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REGVLA Comporta per il Beato Hicro 
nymo:E data ad Euftochio: Doue fe In 
fiegna ci modo e la uia:che tenere de 
biano le Sorc nel fuo Viuerc» 
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ANTONIO MARIA VISDOMINO A 
LA CHARJSSIMA E DILLECTJSSI 
MA MAGDALENA SVA SORE 
DEL TERTIO ORDINE DE 
SANCTO DOMINICOSA 
LVTE NEL SIGNORE ♦ 

A Più c più giorni fono chariflima c di 
% lccìiflìma Magdalena mia come forel 
la:nc liquali cum grandiflimo defide 
rio ho defiderato per qualche modoo 
tiia moftrarte quanto e quale ha lamore e dillceìio 
nc;cum laquale fempre e ti e la uita tua mutuarne 
te ho perfcguitato:ma perche in mi non era pietre 
prcciofe:non oro:no argento: no palatiimon uarii 
ueftimenti:non polfeflionemon denari: mediate le 
qualcofe fatiffare puotefTead cflò miodefiderio:e 
monftrartcdifuora quello che dentro haueua:pcr 
tanto fempre fono ftato ancipite e dubiofo : e forfi 
non dico da ti : laqual io fo non hauer facto cofa al 
chuna per fpcransa de premio: ma daglialtri tutti 
reputato ingrato immo ingratiflìmo: come quello 
che multe cole receuendo nulla in remuneratione 
ho dato. E qucfto fi come dicto ho non fta per igra 
titudinemeper obliuióe(cofi me aHUacho) ma per 



lainfufficicntiac penuria exiflimandome no efler 
idoneome apeo a corrcfpondere a tanti fcruitiitqua 
ti ne tem pi paflati ho areccuuto óc ogni giorno are 
ccuo da la tua benignità clcmcntia e pieta:a iatiffa 
tione de Iiquali grandinimi e preciofiftimi prefenti 
erano debifogno:Ma perche e uno prouerbio trito 
e per lege fpciTc fiate adufto da Iunfì;i:clquale dice; 
Nullo può dare quello che no ha : me fono f forza 
to cogliere certi puochi frucli de quelli che produce 
la polTeiTiuncula noftra:c quelli apprefentartelip 
manza in quella facratiflima folemnita de la nati 
uitade del redemptore noftro Iefu -(uh rido: nel qua 
le prefentuzo ho uoluto fieno inficme correfpondé 
te le qualità de tre cofc;Cioe del dono:dcl tempo: c 
dcloaccipicnte. El donocunaregula e norma de 
uiucre apofìolicamentc e ranciamente comporta p 
ci beato Hicronymo za decrepito ad Euftochio èC 
altrcMonachc e Sorcllc:laqualeabeche adrizata 
fia aquelle che nel monafterio ferrate fono:& infie 
gna loro la uita monafhcamicnte dimeno zouera 
molto e ati e ale tue Sorclle:lequale inclufe non fete 
in monaflcrio:ma del tcrtio ordine del beato Sane 
to Domenico nominate haucte alquanto magiore 
rclaxationc nel flato uo(tro;abenchc puolTa àcho 
ra el uoftro eflcr dicìo monaftcrio:Io non dubito 
che tanti bcllctiflimi precepti utililTimc admonitio 



tic frti&uofiflìmi confìglùe fancìiflìme exhortatio 
ne:quante fono in quella regula non puono faluo 
Zouannó dico folamete a uoflre par e Cimile a uoi; 
ma anchora a feculari homini c donc:quando que 
ila legierano:e le colè lectc poncrano i ufo.e de que 
fio ne rendo teftimoniàza muchi lho traducala de 
latino in lingua uernacula folo a tua petitioerc per 
fartene uno prcfente,Cófideràdo quado bene te ha 
nelle puotuto dare oro ÒC argento e pietre preciofe: 
no feria (la el dono de tato ualimcnto p due potiflì 
me raxonc. La pria e;chc tu dcfprefia come cofa ui 
le e contemptibile loro ÒC argéto:liquali metalli ue 
raméte fono caufa de lamina no(lra:& inebriata 
fei de lamorc del Clementiflimo e Speciofiffimo le 
fu Chrifto tuo fpofo dilecto:SC altro non penfi di e 
notte faluo exequif quellotchc alui piacetE cofi cu 
Maria hai ellccìo la optima parte; laqual no fera 
tolta da ti: nclqualc Sancìo ^ppofito te cxhorto co 
ftantemente perfeuerare: non za pche io dubito de 
cofaalchuna:ma pchefolemo anchora fpefle uol 
te fperonarc li caualli fpontaneaméte corrcntùLal 
tra raxone e:chc fe io dato haueflè oro K argéto ha 
ria poffuto ornare ci corpo: ma no excolcrc laia: E 
cociofia che laia fenza cóperatione alchua e più de 
gna del corpo:cofi anchora fono più preciofi quel 

a Hi 



li ornamcntnliquali pulliheno lanimatchc notati 
quclli:liquali infocano ilcorpo futuro cibo e paftu 
tura de lt uermi. A tiadoncha fpofadcChriflo e 
uerginc fiera in facto giorno de la natiuita fua do 
no &ofcrifco quello facro munufculoalqualc pre 
gho che tu laccpta cu quello aio e fronte; che a ti c 
dato:dato hariamagiore cofe fe magiorc haueflc 
habntotE non guardare ala rudita grollcza & ifa 
cundia del dire mio:ma ala utilitadc de qucllo:per 
che non tanto curato ho la ellegàtia;quato tradur 
lo de parola in parolaie quelle cofe che cofi fe tranf 
fcriflèno non puono haucrc grande clIegantia.Pre 
taxacerchadolautilitadecnola pompa ne fumi 
nel parlare me fono f forzato quàto ami e Ha pofti 
biledirechiaro:6:cflèrintefo:equcfto reputo che 
fìa lofficio di colui che uulgareza:perche non ad al 
tro efTccìo fe accingano a quella opa faluo che li II 
Iitcrati intendano quello che apena pcipeno li doc 
tùEucro che coloro chi uulgaresano de uerboad 
ucrba e necchario fieno alchuna uoka da li ignora 
ti male intefne quello acadc per li lógi ordini c iun 
clureche fono nel latino: 6C achc per uarii uocabu 
lnliquali male fe pono uulgarczamLa mia tradu 
elione prccipitada e n6 reuilla:c tuto p quello mio 
malcnlqualmcha tenuto; c tene anchora come tu 



ucdi aggrauato:fc cognolccro che a ti fia fta grata 

c rructuofa:cu lauxilio de dio mediate le tue oratio 
ne exequiro quello che in aio haueua* Io haucua 
m animo de redurte finalmente in U^ua materna 
multe dignifsimc cpiftole fcripte dal mio Sancto 
Hicrony mo a uane e diuerfe perfone de Seruanda 
Virginitatcilcqualefe tu la uedemeconfidcrafii: 
foche te piacerieno:e maximamentc quella che 
(criuaadEuftochiodaqualenoneforfi de magio 
re breuita che fia la prefentc regola* Inquefto me 
zo legierai la prima mia editionean laqualc fc tu 
rctroua cofa alchunatche a ti piace; no referire gra 
tia a mi: ma al mio deuotifìimo Sancìo Hicrony 
mo;le opere del quale non me fatiolegcrc e ftudia 
re di e nocìc ; alquale priegho cum al tuo Sancìo 
Domenico me arecomandùe fimile a San&a Ca 
therina da Scna:e per niuno modo non eflèr oblia 
de mi in le tue oratione : non dico ogni giorno ne 
ogni (èptimana;ma una uolta ci mefe:c fc quefto e 
tropo almancho una uolta Lanno;ecofi qualche 
fiate ale oratione dele Sorelle tue accomandarne; 
e fpecialmente a quelle de Sore Francefca. Vale In 
Bologna adi, XXIIILde Deccmbre» 

M.CCCCLXXXXIIIL 

a mi 



PROLOGO IN LA Regula come uiucr* 
debiano le Sancìimoniale : Laqualc in 
fcripfeel Beato Hieronymo za ue 
chio ad Euftochio èC ale altre 
Verginei diThnxela in 
Capitulù 

O AFFECTO DE LA Pictofa denoti 
1 one e charita uoftra Vagine facratifTi 
me d Chrifto Euftochio e uoi altre adu 
nate nella cafa del Signore ale noze no 
uc de Lagnelo foto propofito de obedientia pudici 
eia poucrta e religione grandeméte follicita ci tepe 
te mio corpo in le fuc membre e procliuo ala terra: 
dala quale e ufciuto:e sa uechio cu la fr5tc rugofa: 
c quafi porterò e móftro de la naturatene la trema 
tcmancdifmenticandofc uno puocho lafua uetu 
jta:ncl prefentc libro infegna cumlofficiodclca 
lamo ale méte uoftre apparechiatc al bene: fi come 
za foleua la lingua cu la uocc non morta infignare 
una norma e regula de uiuere a Dio no alm ódo:al 
fpirito non ala carne ne afì medefimo : laqual cofa 
c difTicile:laqual regula degna de preconio de obfer 
uatione Si imitatione:e racolcìa de la uita de Chri 
(io e degli apoftoli :anchora de li fancli Padri ana 
conthiiliqualipcrfpatio defepteanni circuedolc 



fpelynchc de gli hercmi no fènza admiratione & i 
formatione rctrouaù O affcctióc feliceto dciìdcrio 
nel fignore degno de cómendatione* Voi mancha 
te p la uechieza e comune fine de la età la lingua te 
mete ci cafo del dottore : clquale e prompto ali an 
danti prcmmptuofamétc e no timidaméte £ la uia 
de dio; ne laquale tante cofe aduerfe ftano afcofte: 
quanti fono mométi de tempi. Domanda la pietà 
uoftratche laio de la giouétu ratióale & alale ,pcli 
uojèmprenel principio al male: togliédo li piculi 
a fi depincìne li fométi del remedio:c ucdédo uada 
p li luochi fecuri.O prudente cóiiglioulqualc i luo 
cho de uoce commuta la fcnptura:& in luocho de 
quel che facilmétc palla uole quel che logo tepo du 
ra:0 iufta e fàcìa cxhortatioc; O benefitio degno 
de eflcr exaudito. Ma predilette figliole:abeche iu 
Ito e facto fia quel che uoi domàdate dal uoftro pa 
dremiéte dimeno la età del padre nega quello ; e p 
hibilTe la ifufEcientia: abéchc la charita el pmeta • 
Stupifcano li palpitanti ochii i le tenebre, horrifea 
la incoiate mane pphrenefia de la natura a page 
re le gioucmle opere. Pur niente dimeno lardorc de 
la charita fempre me eóforta a nò pdonare ala fati 
cha:dala quale tanto frutto fe racogliatilqualc fru 
#o io no peferia in uOi comequclle:che fete meglio 
inftrucìe nele facre fcripturc;e ne la uolunta del Si 



gnore e brache paglia blanditorc pur dico laueri 
rade; Saluo che quefta tanta faticha poterà infor 
mare & inftruerc le altrctlequalc fucccdcrano* Vin 
ca aduncha quefta pugna la charitatlaquale uinfè 
cflòinuincibile:efe che lo Immortale mori p noù 
Ma indarno fpcramo motoria in tanta impofiibi 
lita de naturarci non glie le dcuote oratione dcle fi 
gliole:alequalc dio tanto ab antiquo obedi: che fè 
penti de quelle cofe;lequalc lui nel principio mena 
zando haueua prometudo ; A benché Dio non fc 
puoflà pentire. 
INCOMENCIANO LI Capituli fopra la re 
gula o uero Norma come uiuere debbiano le 
Sancrimoniale ; Laquale fcripfccl Bea 
to Hieronymo ad Euftochio e le al 
tre Vergie sa uechio come de 
monftra ci Prologo* 

Come debian feruar la charita SZ unita. Cap.i* 
Come non debiano haucrc cofa alchuna 
I de proprio. Cap.iù 
Come debian ellcgerc le forclle a rcccucrc 

e miniftrare li beai del monafterio. Capmù 
Come debiano (cruare la communita & 

humilita. Cap.iiiù 
C omc debiano fchiuare la fimonia in fece 
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uere le Torcile* Cap.y# 
Come debian eOcr obediéte ale prelate* Ca p, y ù 
Come debe regere la Abbadcfsa, Cap.yiù 
De lpbcdiétia e fiibicctioc ucrfo labadefla. Cap. y Un 
Come debiano far correctione e generale ac 

cufatioe de li peccati lor ncla fcxta feria, Cap, ix» 
De la marauigliofa uita de fancìi Padri, Cap,x 
De la Vanita de la Icientia mundalc, Cap.xu 
De la prontitudinc de adimpirc li mandati 

importi* Cap. xiù 

De le opere che debiano fare le Sorelle nel 

Cenobio* Cap ♦ xiiù 

Delofficio potefta e regimeto de labadcfsa, Cap,xiiiù 
Del periculo dela preeminentia e dignità , Cap.xy* 
De lordine in le opere de Labbadefsa* Cap, xyi ♦ 
De la iuriditióe dio epifeopo uerfo le forcle. Cap, xy in 
Delordene qualdcbbe efserferuato fra lo 
epifeopo ouero propofito facerdote ale 
forclle» Cap.xyiùV 
Coe oltra lo epifeopo debe eèr ,ppofito e da 
to da efso epifeopo un facerdote ale fòrele,CaptXix* 
De lordine qual fpecialmcnte nel parlare de 

beno (èruare le forcle uerfo li mafehi, Cap*xx« 
Coe debiao uicare li fèrmói hftkii e nociuù Cap» xxi ♦ 
De li filentiùliquali in li debiti giorni e noe 
te debiano obferuare» Cap» xxii. 



De fa t efrenatione de la Kgua nel piare» cap» xxiii» 
Defugireclconfortio demafehi. Cap. xxmV 
De li obfequii delc feruitrice:lecjl cerchao 

il uiclo e le cofe neceflar ie ale forellc. Cap. xxy ♦ 
De la dolcesa dela contcmplatione uer 

fole colè diuinc. Cap: xxy i» 

"De ferrare la cala . Cap* xxy iu 

De la deteftatioe dele prcciolc ucflc Cap. xxy iiu 
Del periculo de lambitone dele uefte» Cap.xxix» 
Dela cofìderatiSedeliudicio extremo. Cap.xxx« 
Comcdebianocercharek abic&ione in 

liVcftimcnti. Cap.xxxù 
Cóedebiaocercharelaufteritanelftato, Cap» xxxii» 
Del matutio e mó de dir el diuio officio, cap. xxxiii. 
De lordie die hor pria tertia fexta e nóa. cap. xxx.iiii ♦ 
De li cibi 6C ordine de mangiare. cap. xxxy . 

De Sobrietà e Ieiunio; cap. xxxy n 

De le lcchóe che debeo eer lecìe a menfa. cap. xxxy iù 
Dele opatióe delc Sorelle dopo difnare ♦ cap. xxxy iin 
De Ihora de uefpcfo &C compieta» cap.xxxix. 
Dela charita qual debceflerferuata fra 

le infume Sorelle. ca p, xxxx. 

De laucìorita de lo Epifcopo e propofito 

circha la obfcr jationc de quefta reaula 

oucro ordine. .. cap.xlù 

FiniflènoliCapitulù 




Come debiano fcruarc la charita 8C unita* 
Capitulo *i ♦ 
VA L Primo modo de uiuerc cu Dio: 
q o u ero qual rcgula debiano le Sorelle 
nel monaftero cóftitutc obferuare eflo 
folo C hrifto incomenciatore e dottore 
de quello propofito amaeftra ogni homo refpódé 
do ad uno folo:alqualc domandando quello difìe 
ci predicalo maeftrorVotu intrare i uita etcrna*Ser 
ua li comandaméti:Ma fe noi cerchiamo qual fìc 
noquefticomandamentùlui medcfimo incornine 
teliexpofecon.Amalo Signore Dio tuo cu tutto 
licore là mente e le forze tue:e più che ti medefimor 
ciproximocometimcdefimoJnquefti dui prece 
pei dependa tutta la lege: & ogni cola che hano per 
fèrutato li propheti e li fancli homini» Chariflìme 
ue prego attendete {oliatamente: Icqualc cum tu ti 
li eneti defideratc intrare i la uita: laquale ueramé 
te e uita:perche uita no e quella de coloro chi uiue 
no nel mondo:anci quella e morte: Ma uoi che cu 
lo auxilio de Dio haueti già prefo el camio: clqua 
fe niuno prende a uiuere cum dio fenza precepti de 
charita. E per quello lo apoilolo Paulo non fe glo 
ria in lingue de A ngeli & hominùnon incognitio 
ne de li mefleri de Dio:non i fpirito de prophetia: 
noninafperita di carnemon anchorainopcrede 
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elimofina fe la charita glie macha:abéchc ad ogni 
cofa molto uaglia la pietà, duella aduncha cha 
rita fola fa lhomo uiucrc a Dio:quefta fa li rcligio 
fi: quefta fa li monaci ♦ Senza quefta li monafteri 
fono infcrni:li habitatori de quelli fono demoni; 
Cum quefta fono li paradifi in terra: li uiuenti in 
quella fono Angdi.Si che per tanto figliole mie di 
lecìeabcnchclongi teiuni ue mazerano;abieclae 
negra ueftauefacia deforme: longi ordeni de orli 
cri e de opere tcxuti ficno:fe dentro mancha la cha 
ritatnon fete anchora peruenuto a lo ifimo grado 
de religione Jn per tanto chariflime qui douemo 
comenzarc el camino per potere peruegnire a lapi 
ce de la poftolica perfecìione. Se ueramente relatia 
elacharita:& ad uno folo non può eer dieta la dilc 
elione fratcrna:per quefto e cofa necefsaria che fic 
no piu:chc de mutua charita fe ameno: Acioche fc 
pofsa dire come dice el profeta*Bona e Iocunda co 
la e li fratelli habitare inficme:laqual cofa aproua 
la Sapientiadicendo.Elfratello:el quale e inficme 
aiutato dal fratello:e quafi come una cita ferma* 
Dicéte ànchoratfe dui (erano inficmcmutuamen 
te fe daranno fauore: Ma fe uno folo uada:c cade 
guaialui;perchenon ha chiclfuleua«Per quefto 
la folitana uita;laquale fpefsc fiate ho expenméta 
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to:c pericolofifsima 6C ardua: e benché (ìa bona U 
a Dio uicina; niente demeno non e cofi fecura come 
dclihabitanti nel ùinculodcla dilcdlione:enelo 
effe&odelacharita:liquali manchanti per le téta 
tione;fc fra loro fc prcltano auxilio: adminiftxi lu 
nocumlaltroliobfequide la charitae pietà* Ma 
certamente fé li fratelli e forelle non habitcno infìe 
metnon e queffo bene ma male* Anchora tutte le 
cofe fecondo li philofophi intanto hane de bontà* 
in quanto obtengano la unita de la loro natura. E 
benché tutta la cofa per lo uniuerfo mondo creata 
in fi fia bonamon e imperaoptima;fàluo comune 
ta cum le altre.Per laqual cofa nel pricipio del mo 
douide Dio che ogni cofc;kqle facto haueua: erào 
molto bone. Aduchecharifsime mie che adunate 
dal feculo fete cumglicorpi in lapoftolica uita: ha 
biati uno core:5£ una anima nel Signorc.Come fe 
lege de li apoftofi:S£ apoftolici homini ne li adi lo 
ro.De la multitudinc de coloro chi crederono era 
unocoreSCunaanimanelfignore. Ccrtaméte nul 
la uita e pegiore che uiuere infierne col corpo:e non 
cum lamente.E ucramente coloro fono infclicùalì 
quali non una: ma diuerfa uolunta e. Si che per 
tanto a uoi fia uno affecìo v una Volunta r una 
Fraternità : una Proportionc de coftumi : una 
Iocondita : una Trincia; Acio che quello che 



piace a una non defpiace a laltra:c de quelloche Ce 
alegra una non fe contrita laltra:e coli potereti ha 
uere ci proponto de la religione fc cum uno animo 
habitarcti in cafa de Dio* E quella ueramente e la 
uita de Dio non del diauolo: Veramente monafle 
ro' no £fcrno;ueraméte uita religiofa no diabolica* 
Come no dcbiano hauere cofa alcuna de ,pprio é 
Capitulo» .iù 
Nancigliochiidelamentc uoftra fia fem 
i prc quello euangelico exemplo de quello 
ftoltiflimo homo:alqualc lo edificio cum 
grandeligentiaecurafacloperli ingruenti fiumi 
per li flanti uenti e grande enundatióe de aqua rui 
no.E quello perche era edificato in Sarbione « No 
e marauiglia alchuna chariOimc mie:pcrche quel 
lo che in cofa mobile e poftomon può lógo tempo 
fìar fermo e lìabile.aucl fluito pazo homo edifi- 
ca nel Sarbionetcl quale ne la uita apoftolica e nel 
propofito de religione dcfidcra temporale richeze. 
Clui figliole mie attendete diligentemente; dui 
ogni periculo e;Q,ui la morte e lo intento eterno* 
Coloro che za rcnunciato hano ogni cofe che pof 
fedcuano:6Chabandonato tutto quello che nel fe 
culo haueuano:currcndo cum defiderio a imitare 
Chnfto poucnno:elqualc non ha douc polla apo 
giare la fua tdìa;foto promifsionedciuramento 
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h ano promctudo non foto dcpoflìdcrc:ma ancho 
jra de nondefidcrarc qucllo:chc za habàdonato ha 
no no debeno cofa alchuna temporale o terrena te 
ncre:o ccrcharc;Saluo Chrifto Telo : ìlqualc p que 
Ilo ali apoftoli comanda che non portano faculo: 
ne tafcha:ne metallo alchuno in lezonc; aciochc p 
qucfto intendeno li imitatori de le loro uite:chc no 
c licito in monaftero hauer cofa alchuna propria: 
nontunica;faluo quella che per neceflìta fc portai 
non calciamétimon cofa altra quatùchc minima: 
E benché Chrifto eli apoftoli tcncuano alchua co 
fa a loro donate per la neceflìtamò per qucfto era li 
cito ad alchuni de lialtri diuifi tocharle ; o de cofa 
alchuna guftarc. Ma quello pcffimo proditof c la 
dro portando la bafchicratogni cofe i quella rcpo 
neua:comc comune de tutta la congregatioc : e mi 
niftro cómuno ala neceflìta de ciafchuno prouede 
ua. E de qucfto inftrucli li apoftoli e fidcli dopo la 
Afccnfione de Chrifto nulla cofa diccuano eér fua 
ma ogni cofa era aloro cómunc:& a ciafchun fccu 
do elbifognodiuifè. E cofiuoi figliole cariflime fe 
licito fera hauere cofa alchuna Temporale per il ui 
uerc c ueftire uoftro;lcqualc due cofe al chnftiano 
fumeientemente bafteno: niente de quefto fia a uoi 
proprio anci commune:e fia dato la portionc fua a 
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cialchunaquantunchczoucncta cde tenera cta:(i 
cornee honeftoc decente. 
COME Dcbiano cllcgcrc le Sorelle a rcccucrc c 
miniftrarelccofcdcl monafteno. Gap. .III. 

N PER TA NTO Ve prego tutte in prc 
i lentia de Dio e de Xpó kfutclqualc ludica 
ra os;ni homoxhc oro araéto o tranfitorie 
pecunie non moua il core uoftro cu raxone alchu 
na;c che nulla de uoi fé f forza cu A nania e Saphy 
ra mentir in fpirito fancro:aIqualc mete e afeofto; 
rctinendo apreffo de li qualche cofe temporale qua 
ciichc minimc:ultra quello che p nccc/Tita fé porta: 
cqueftoanchoracùliccntia de la BadefTa:El tcrri 
bile iudicio de la morte de quelle femprc uoi fpaué 
ta:pchc fé lege che p la morte de quelli fu facìo gra 
de timore in tutta la ghefia:« tutti quelli chi oditc 
notcmetcno.Icfunudoccrchafcamicc fuc e fpofe 
nude. Ma fc quello fegmtarc uorai deliberando co 
laalchuatcmporale;tu nò poterai onerata de gra 
uedinc feguirc quello nudo: Per qucftro beati fon di 
eli li poucri de fpirito:acioche noi fapiamo non ba 
fta habandonàdo nel mondo le cofe temporale ari 
dare ala poucrta del monaftero:Sc lamifcra mcn 
te appetifTe quello che lattato ha. Certo più cotem 
plano lo criceto del Signore li ochii che la roba. A n 
chora molto meglio e a infilare circha le richeze 



nel fcculo cu glialtri richnehe poucro nel moaftero 
cjlle dcfiderare. Per tanto Chariflimcmicuoglio: 
exorto 6C amomfeo uoùchc quefta obfcruationc fé 
pre ftia nel monafterio uoftro:Ciochc nulla de uoi 
p modo alchùo habia ardire tocharc:o qualche po 
elio rctinere p una hora ci cenfcuo ucro uno denari 
no o cofa altra quantunche minima:abéchc da la 
madre o Sorella mandata fiatma fieno clkcìc p co 
munederidcrio;ficomcfcceno li apoftoli : dalaba 
della e da le altre ogni anno:o ucro fe decente 6C uti 
le parcratficno confirmatc due o più de le forellc de 
bono tcfhmonio piene de fpirito fancìo e de Sapié 
tia:a lcqual fia iniuncìo qucfto officio che loro are 
ceuào ogni prouéto cofi de la cafa come de ciafchu 
na Sorclla:& a quefte Sorelle adminiftréo fidclmé 
te le cofe ncceflaric. E guardeno che o per charefha 
murmuro:o per habundantia tumore e fupbia in 
le Sorelle non habia luocho;ma fccundo la uita de 
li apoftoli più ad alchua o macho no fia dato: che 
quello che la necefìita fchicdc:c nó la uolùta: e que 
(la no fia cgétc;c quella habùdàtc:ma ciafchuna p 
la eccedete ,puifionc fc moua a refcrirc laude a Dio 
Prctcrca quelle: a cui importa e quefta faticha de 
pietà : fieno pronte & apparechiate ogni mefe 
o feptimane; o anchora ciafchuno giorno fotil 
mente rendere raxone in capitulo in prdentia de la 
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Badeflà c de le Sorelle cofi de quelle ecfe che gliene 
no come de quelle che fon expeditc. E quello fra fac 
to almancho una uolta il mefe;aciochc loro apref 
fo de le /orclle no fieno i furpitióc alchua de furto;c 
P negljgena materia habiéo de male cxeqrc le cofe, 
COME Dcbianofcruarcla comunità 6C hu 
milita. CAPitulo. .1111. 

N COT A L Modo fpofe de Dio cu lame 
i te munda da la terrena contagile abrasa 
te il uoftro fpofo Iefu Xpó;perche lui terre 
na cofa alchuna non uolc fiecho in habitationc Jn 
cotalmodofcmincapoftolicelcuatcuiada uoi ta 
fchc e faculite non penda da lato uoftro burfclfi; SC 
no debifogno fia de chiaue;aciochc per quelli exte 
rioriiudicii fé cognofea non hauere altro detro fai 
uo Iefu Chrifto:pcrche niuna cofa e fcrrata:laqua 
le dedita e a lufo de tuff/, Dopie ueftimente fono p 
hibetc a uoi per lo euangclio:acio imparate hauer 
olo quelle cofe che fubucnéo ala naturai no quel 
Je che nutrifeno la carne: Ma fe pure ucne auanria 

ponetclIcefcratelciunoluocho:aciochcdc quelle 
pofcoeflerueflitefealchùcdeleforellc uoflre ne 
bilognaflc.Niuna preciofita nel uefìirc:niuna me 
giorita demonflra quella eflcrc la madonate quel 
la altra Iancilla:ma equale fiate tutte uoi : Iequale 
ad uno fclo fpofo fete maritate in comune uod 0/ p 



feflfcNon debc ccrchare la figliola del re in confo** 
tio de Chrifto e digli apoftoli precedere & auanza 
re la figliola del milite in pompe terrene . Certo da 
Chrifto non fo prepofito Bartolomeo nobile a Pe 
tro mie e pifcatore* A nei più prcfto el principato de 
la monarchia de tutto il mondo e dato al pifcatore 
Nonhadcbifognolauitafpiritualedc la degnita 
dclacarnc;nc Chrifto nel Tuo coniugio cerca ci fa 
uore de la carne. Nel fcculo maridefe ali pari foi le 
figliole de li re: le figliole de li militi cerchào premi 
nétie U honornma quelle che fono nel monaftero 
defmentichate del populo e cafe loro ccrchano folo 
gloria nel Signor: &C alegrefcno che del maiore pre 
cipitiodel monte fono fta aftumptcalapoftolica 
uita,Per laqualcofa ue admonifco che ogni cofa $ 
ogni officn uolenticra uoi exequiatc:impofti a uoi 
dala matredel monaftcro:pche dio ama lo alcgro 
datorc;nc anche debeno aucrgognarfe le nobile ha 
le uilc:ne quelle cofe recufare . Ma odeno ci fapiétc 
che dice.CLuato tu e madore huihate a tutti . Ode 
no anchora Chrifto:elqualc in lultima fua cena a 
li apoftoli de cotale pompa difputanti cofi diftinif 
fajui Re de legiente fignorczeo ìloro hominite chi 
hapotefta fopra loro fono chiamati benefici: ma 
non e cofi di uoùanci chi fra uoi e el magiorc: Sera 
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come ci minor c:c qual de uoi e più in anci fera mi 
norc e fcruidorc.Ma acio che la docìrina del dodo 
re per contraria opationc fia facìa utile: Incontiné 
te fubiùgc p una certa fimilitudine cu ìntcrogatioc 
conci udendo: Cìual e magiorc colui che mangia 
o colui chi fcrua:fcn:ra dubio colui chi mangia he 
magiorc Jo fono i mcgio de uoi come colui chi fcr 
ua a chi mangia ♦ A uergognafe ccrtameurc ci uilif 
fimo forane uaporc pocho durante dcla méte hu 
mana ad cxtolerfc:^ arefìudàdo gli omeri de la ca 
fa a uolerc de le altre fol cile eflcr feruita:pche Chri 
fto:lagcncratióe del quale niunopo narramnon 
uegne ad cfTcr aminiftrato:ma aminifoare SC a fcr 
uirc:clqualc in lultima cena Jauando ìpedi a li Dif 
cipuli lafo a li ibi quefto exemplo de humilitade* - 
COME Dcbiano fchiuarela Simonia in ac 
ccptareleforcllc. CAPitulo. Y* 

A COMPagnia uoflrà fugia:et in horror 
1 habia Tempre edam dio in audire la detef 
tabilc belila de la fimonia:laqualc foglie 
no cometcre le monache p comune prauita del dia 
uolo.Terrorciuoiponalapcnadc Gicsùcla pra 
uita de Simonc:Lauoce de Piero uicario de Xp5 
a Simone non efea mai de le orechic uoftrc:La pe 
cuma tua tedio fia in pcrditionc, Exiftimitu chcl 



dono de dio Te acquila p pecuniali dono de dio e 
el fpirito fancto. Comune ufansa e de li merchada 
ti che la uenditione fìa permutata in megio. Certa 
méte dice el Simoniaco la pecunia effer più pretta 
techcldonod Dio:cu ciò fia che lui permuta quel 
lo I elTa pecunia» Ma uoi areceuetc ale noze fancìe 
de Crinito fenza premio alchuno quelle che ucgni 
rano a uoi forclie.Sia preposto la Jàncìita a le pc 
cunie. Areccrchata fia la bontà de la uita;e non la 
gcneroTitadelacarneme la utilità del modo. Nul 
la pacìionemulla opinione preuegna ; che pertur 
ba la punta dclamentc. Beato dice la fapientia effe 
re coluixhi ferola la mane da ogno prcicntc:e chi 
nonuadopooromefperain pecuniadaquale fub 
uerteeliudicio.Seakhunacumla bondantia fua 
defidera fuplire a la poucrta de le Sorelle : circha 
al modo Apoftolicoponainanrialipiedide le fo 
rclle tutto qucllo:che lei ha nel fcculo: di ha tute re 
nunciando tutto quelloichc nel feculo haueuatfia 
fatta come una de le minimele tolto ci fignore con 
arTccìottutc quelle cofe che portate fono; licno date 
ale adminiftratricc de la cafa; Aciochc loro de que 
ftecofe tnbuihcno aciafchuna fecondo el bifogno. 
e non murmura Colei ; che data ha le fuccoie al 
monaftcrojfc ha lei non he adminiftrato cum 
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magiorcrumpto;chcalcaItrc:'Iequalcpoucramm 
te fono uenuteme anche quella tale fc cxtolla ; e cu 
ci capo dmato come lòglicno fare le femic: impro 
pera a le altre:fi tanto de le facilita fue hauer porta 
to. Perche più ha portato la forella pouerma:fe in 
trando ha la/Tato ci dcfidcrio de haucrc: che no ha 
faclo colcùlaqualc portàdo multe cofe da cafa fua 
portato ha la fupbia. Ma glonafe più predo : che 
le richercilcqualc foglieno li pofleflòri loro precipi 
tare in lamortc:non hano preualuto ucrfo de quel 
latequcllcchepcr comune ufo fono catiucra fi fac 
te fono bone p fubucntione de le forelk Altraméte 
meglio a quella feria flato cum pocha pena nelmó 
ao rimanendo danarfe cu" le richese fuctchelaiTan 
do quelle nel monafleriop la nafeiuta fuperbiaa 
lmfcrnocumagiorcpena cér deducìa. Humiliafc 
anchoralepouere;lcqualcperla pouerta mete ha 
no pofluto ala fu buentione de la cafa contribuire: 
e come quelle retnbueno humilmetc grafia a Dio; 
che non potendo prima uiuerc nel mondo: hano 
adeflò de le fatiche e fudore de altri tantorchc alo 
ro bau:a:cofi come le richc.Certo mirabil cofa e de 
^conditionedealchuni nomini. Sono multi uili 
^abicainclfccuIo:liquaIiinc5tinue fatiche affli 
gendoh p, u che nò pohWpcr captare el uilnTimo 
uiucre:c apena che fe pono faturarecu rare fabee 



rapc:ccu pane giofìo 5C hordcaceotma quando ac 
cedeno ala menla de Xpo : e toglieno lamilitiade 
quello:dìfmenticati le loro miferic ài cgcfta:ccrcha 
no mcgliorc e più laute cofe;che no fano li militi;li 
qual ì confucti fono a le cofe magmfice. Simile cole 
adonchanó habienoluochonela uita apoftolica 
c de Chnfto.Tuccc per ci minifteriocontete fieno* 
e non morano p murmuratione Si le miniftrante 
aloro dano abundantementcCiafchuna togliédo 
quato neceffario e ala natura n5 exceda li termini 
de le neceffitadc. Ma fé aloro pocho e dato;impara 
no cu lo A poftofo (cruirc al fignore in fame òi in fe 
de:5£ in cgefta de nudità e fredonn cotal modo che 
tolta la croce uada dopo Chrifto abnegando fi me 
dcfimo. COME DEBiano cflèr obedicnte ali 

prelati. CAPITulo- -YL 

Oglio che uoi morte nel feculo da li uitiì 

u econcupifenticcrucifigiatela carne cum 
Chrifto :c fiate nel monaftero come in du 
ritia de Saxo cum Chrifto fcpulte;lequalc sa meo 
menzato hauete cum proprio uodo caftrarue loto 
propofito de perpetua uirginita ecaftita* Anchora 
iuxta ci decreto del fummo dopo Chrifto pontifice 
Petro: elquale tene el principato de foglicrc e ligare 
dal fignorc de quclletlcqualc cu xpó fono p doucrc 
arrcfufcitareigloriajn cotal mófiael jppofito uo 
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Uro cu dcuotióe fiirmado:che la fede e fipcranza fia 
tutta in Dio.Cafhgcno le aie loro jnobcdientia:8S 
fimplicc amore de ebarita e fraternità. Et amafeno 
de core cu mutuo amore. Io péfo niuna cofa cer più 
ftultamiuna più itollcrabile:chc li peregrini e f orc 
fhcri comandeno a li Citadini;& i locho no folito 
monftrano directioe de camio:e uogliéo infignare 
{ècùdo il piaciméto de la uolùta la fecurita i la uia 
eia breuita del tram ite, Monftrato ccrtaméte uno 
portento feria a li marinante mai uegnirebeno al 
porto:Sc aloro màchafè uno:ala uolunta del qua 
le obediflcno glialtri tutnperche ciafchuno de li re 
migatori ordinaria Secudo el defidcrio fuo,Nulf a 
Cita: nullo regno: nulla minima cafa lógo tempo 
inuilaftarcbc:Scnonfoficacuiobcdicntia fe ren 
dcflè.Pcr laqual cofa cflo Papa pctro:clqualc la ui 
ta de la rcligioe apoftolica uolcua inftruere: come 
dal macftro imparato haucua:acio che meglio fè 
intenda in qual modo lanima fia caligata in obe 
dientia de charita & amore de fratcrnita:cxponc 
più altamente dicedo. Honorifica te ogno homo: 
amate la fratcrnita:tcmctcdio:hononficatc ci re: 
& acio non fia tolto ci frudo de la cxcufationc foto 
nome particularc de la preminéte dignita:gcncral 
mente Inferme a tuti dicendo. Scrui fiati a li figno 
ri fubditii ogno timore, Et acio che i mezo non fia 



produco la prauìta 31 prclato;laquale fpefe uóltc 
ali fubditi da caufa de gra cafo:nó /olaméte dice a 
li boni e modcftùma anchora alidifcolù Ma pche 
no para cofa graue a lhumana uoluta abnegarfe: 
& core la Cruce:prcpoc ci merito de la obedientia; 
acio che ogno faticha quantunche graue lìa iacìa 
dolce. Dice quefta e la grafia. O felice & abùdantc 
gratia.In la obedientia e la fuma caufa de le uirtu 
de:pche p fimplicc greflò duce lhó a Xpo* E no fo 
lo la méte e excufaca réderc a dio raxóc de le fubdi 
te;ma ne àchora e obliata d fi mcdefima.O fuma 
liberta;lacjlcobtéutacugradificulta può lho pcc 
care. DclRcgimcntodela Abbadeffa 

CAPITXLCX Mite 

Teda diligétemtc fignora mia Euftochio 
a quàto graue lom a e importa fcpra le tue 

fpalc:lacjle te obi igo apre/o del diuino iu 
dicio rédere raf 5c de le aie; del corpo;de le pole de li 
cofeumi de lifubditùguarda te prego che fufpicioe 
alchua de male quàtucha legiera nafeer d ti no pof 
fà:acio no difpargia cjllc che te fforci mcnarc.In co 
tal mo li madati tui fieno a le forellc tucordenati: c 
cófermi a la raxióc;che le deprauate e fupbe de me 
te fe inanimcno 6i incitcno a le uie de la obcdiétia*. 
In cotalmo fia dolce e pio ci piar tuo;che no fufeita 
furore alchuo de durcsa:anci rumpa & extingua; 



fé hafciuto di foflc.In cotal modo fia uirilc c co/la 
te lo animo tuo uerfò le inobidiente:chc ogni moli 
eia muliebre fc pta de mezo. Sicno extirpate le fple 
nel principio del nafciméto loro:acioche per il tro 
po crefeere non fuflocano li germini de le Temente» 
Certo non e cola più picolofa in uno rcctore:quàto 
c la uana humilita ala correptione uerfb li fubditi 
fuperbi e protcrui.In le cofe difficile che (c traevano 
defidcrofamcncc odi la uol unta de ciafeh una fbrel 
la;c non refiudarc la uolunta de alchuna: ma fc la 
manifefla cofa:che fia utile: non attendere a la pfo 
nachcparlaiperchcdiohacllcclolc cofe infirmc: 
acioche confonda le cofe forte. In le cofe che fono co 
munamente da cJìcr factc:e tracìatc nel móaftcrio 
noncercharcfolamétc la tua uolunta: e quella no 
tcncre:fc la mazorc parte dclc altre difercte figliole 
cu dfidcrio eoe qllo n lauda. Le officio delc i féfate e 
fupbc méte ufar folamétc ìlfuo cófiglio . Non odire 
de alchùa la uolùta foto murmurameto de polc:o 
ucro in luocho abfcondito:ma i prefentia de tutte 
cu ogni charita fia licito dire ÒC ascoltare. Se al cóce 
pto ,pprio la mazorc parte fe difcorda:non uolcre 
ti fola andare contra a tute. In le cofe da effer exer 
citade in cotal modo fc parta ci furorc:lodio:la in 
uidiaie la derifionc:chc nó fe cognofea faluo pace: 
charita:amore;e fuportatione de luna e de laltra: 



A cicche in tutte le cofe che far fe debeno:folo lo !pi 
rito Sancto auclorc infpira quello che fìa meglio* 
Non fia fra uoi:lcquale p charita unite fetc : alchu 
na familiare abufionc:che da ptuto laiera arefòna 
de rifi:c de uocc;c le orechic de coloroiche odeno:p 
lo flrepito fé fpauentcno. Ma cu ogni modeftia fta 
te:e quando una parla taccno le altre: ài ctiamdio 
luna p auidita de parlare: no intcrrupa lai tra: e no 
daga impedimento a chi fauella. 

DE LA OBedicntia e fubiccìione uerfb la 
Abbadefla. CAPitulo. YIIL 
ER L Adual cofa io conforto & amoni 
p feo uoi:e pregoue C hariflìme e Dilectifli 
me Figliole:lequale sa morte fete cu Chri 
ftofcpelite:laqualczadefprcfiatalacarne cum la 
gloria fua:Cognofciuto che ogni carne e feno: e la 
fua gloria e fiore del feno: fetc rcnateala nouita de 
la uita del fpirito:non de femente corruptibile ma 
incorruptibile per el Verbo de Dio uiuente c pma 
nentc in eternorche come peregrine Scforcftierc ue 
abfteniatc da ogni defiderii carnali:liquali comba 
teno contra lanima:lotoponendoue cu ogni obedi 
entia timore e reuerentia ala prepofita uoftra Ma 
dre.E che non fia ad alchuna licitouolcre:o no uo 
lcre altro:faluo quello checomandara labbadeflà 
de la cafa uoftravNon para cofa grauc o infuporta 



bilcifel comadamento fuo no fé concorda cu la uo 
lunta tua.Lhomo ucramcntc obediétc e quello chi 
mancha per Chrifto dogni albitrio de uoluntami 
una cofa difficile ha cognofeiutomiuna muta. Are 
cordatiucchariffimc;chc quando intraftiui ala re 
ligionc laflàfti per Chrifto ogni liccntia de uolere: 
e no uolcrcifaluo qucllo;che de uoi ordiafeno lefue 
uicaric, Vcramete uoi obediti a Chrifto:quado ue 
f forzati obedir ale prepofte uoftrc:alhora più gra 
tcipiu placente fete a Chrifto uoftro fpofo;alquale 
come fpofe promctuto haueti tutta la fedc:c iurato 
non mai areceucre altro amator in fpófalitio faluo 
luùala camera del quale meritati eflcrc méatc;acio 
che cù ogni iocundita & abrazaméti dulci fiate da 
lui ftrete:qn ala uicaria fua & comandaméti fui uc 
f forzati obcdirc;pchc lhonorc de lo uicario aredon 
da in Dio.Cofi comàda la lege del coiugio;Cioche 
la fpofa fia foto la lege del fpofo.fia fempre fra uoi 
quefta inuidia:che ftudiofamentc lhuna fc f forza 
de auanzarc laltra in obcdicntia ♦ Non e adunche 
monafterio: no fono rchgiofnnó fono móachùqrl 
ali fubditi mancha la obcdicntiaucrfo ci prelato* 
Expofitocclcorpo ala deftrudionetquadolcmé 
bre fé difeordano dal capo. COME Dcbiano 
fare corrccìionc:e generale accuflàtionc de li pcc 
catiloro ne la fcxta feria. 



CAPItulo. IX. 
A CONTVMACEPrefumptuofac fu 
i pcrba fcminatlaquale nel Sancto cóibrtio 
uoftro nó fe degna cHcr fubiccla; ma cu le 
fuc lite e uilanie da icandalo a lo arcpofo de le Torci 
lc:cmonftra a quelle defprctìarc la obedientia cu 
ardui e fpcfìì ieiuni:fia caftigata:c qn arcfìfte agli 
comandamenti importi (è li iciuni no cafligano la 
fupcrbia fia domata cu fìageli;Cótumclic;c graue 
discipline: A cioche la impare cum pctro;ancicum 
Xpo.Se a quello n5obcdifìc:chcnó haucra parte 
cu Xpo nel regno de Xpo e de Dio. Abenchc le im 
poftepareno cole ftranic: e non confonantc ala ra 
xone. E fc p qucfto la indomita fuperbia nó Ce ffor 
zara obcdircifia cu apoftatici àgeli cxpulfa; laqua 
le no hara parte nel regno. O infelice fupbia de ui 
ta:laqualcpadimpirclauoluptadcla carne renù 
eia la heredita del ciclo:laqualc haueua acquiftata 
per Chrifto.Colci non anchora uiuea Dio; non ac 
tinge àchora la uia dcla rcligione:c le norc de xpo; 
laquale non e facìa cofi fìmplice e puratche cxiftia 
tutto quello che gli comanda la prepofìta madre: 
fia tranfmifso dala bocha angelica. A lhora quella 
(ècxifKa più beata de le altrc:qn in le fatiche e pre 
pofita ale altre. No fedebe auergognare qualùcha 
forella ogni fetemana in la fcxta feria : nel quale di 



ci Safuatorc obrobr ii e morte pati p lhomo : difeu 
tere la fua uita in prefentia de tutto el Ceto de le io 
rclle:ccumla propria bocha accufarfe ÒC arepren 
derfe de li pcccati:chc ha cómifFo conerà li precepti 
c la religionc:c tor la difciplina:In tanto che la me 
te de la cogitatone ftimulatap ftimulo de accufa 
tione e de reprchenfione fehiua de cómiteere cofa al 
chuna degna de accufationc o de pudore. Ne àche 
doucti per quefto li penfien di cuore occulti mani 
feftare ne li peccati latenti :liquali folo ali Sacerdo 
ti debeno eflcr confettati: ma Iblo quelli douete pa 
lcj&mliquali contrancno ali publici prcccpti;e da 
no exemplo de peccare ale forclle uoftrerMa fc per 
timore o uergogna accufarc fi medefima dcfprcfìa 
tiifìa licito a ciafchua propalare tal peccato de lai 
tra:àdoche nulla uolta nel Sancto hortefìno uo 
fbo facia la radice la fuperbia e la inobedientia : la 
qualecumgrandifllmadifTicultafe po fcharpire; 
Anchora fè de quefte cofe alchuna mamfcitafsc fo 
ra de la porta del cenobio uoftro:fi come coniuctu 
dine e a le dónedequalc niente jfano retcner afeofox 
anci più pretto graduando manifcftcno: e dichcb 
le cole prima che le (apcno;a quella tale Ila data 
grauiflìma pcna:aciochc in cotal pena impara lei; 
e a le altre exemplo £ìa de tacere* 
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DE LA MARAVcgliofauitadc Sancii Padri» 

" CAPITVLO. 

EFERIRO A uoi certe cofe no manche 
r da cflerc imitadc per operationetche audi 

te dcalchunifanàihominùaciochcli ex 
empii de la obedietia de li boni infegnano a le men 
te uo(trelahumiIita;de laqualc mandiate la ftrii 
tiara de lo fpiritale edificio infondamelo de uirtu: 
ogno cofa che fe edifica e uana ; SC aciochc la conti 
nua memoria de li facìi de fancìi inflxuiflèno & in 
fignano la religione de la uita e la uirtu, Io adùche 
domente che per le fpeluche de lhcrmo pagrando 
fete anni cu aftidua faticha de caulinare ; cu ardue 
incomodità deuiucmecualtre {numerabile cala 
mitadc uifitaua li Sancii Padri in quelli luochi ui 
uenti in rerra;come angeli demoranti in Cielo : de 
la uita e coftumi mirificùde Iiquali (come aptamé 
te uide)copofe unolibelIo:elqualeauoi ila come 
Lucerna m candelabro a meditatione de religione 
c de uita* Nulla cofa cofi chara e ftudiofa era deli 
derata da monachiate che fra loro uno potefle cf 
fere trouatoxhe a gli altri comandaflè. Certamen 
te non tacerò tanta charita e tanta humilitatquan 
ta haueueno quelle fancìe mcnte;chc io uedédo dif 
mcntichato ogno faticha e grauedine del camino 




I pcfaua quali i paradifo efTer coucrtiti quelli hcf mi 
a la humana natura tanto dctcftab ili. E no grati; 
Marauigliofa cofa da udire; ma felice daucdcrc Jn 
tanto la charita haucua traf formato li Cuori de 
quelli Sancii nomini in dcifìce Crcaturc:chc la car 
ne quafi era ignara de la carnc;abcnchc dica Iohan 
nitogno co,fa che e nel módo;e o uero cocupifeentia 
de ochii:o concupifccntia de carneto fupcrbia de ui 
ta. Vcramétc in tato li Cuori fimplici & humilimì 
fc f forzaueno in le ueftigie de obcdientia et humili 
ta:chc quafi pareua ucrificarfela opinione de certi 
philofophi;liquali poncuano una fola animai tu 
ti li hominuLi abbati e li padri niente altro in tuto 
fapeueno uolerc faluo qucllo:che li fubditiE li fub 
diti fc fforzaucno adimpirc licomandamétiprima 
che fofleno comadatùe cu alchùi come quafi Idicii 
fé f for~aucno indiuinare la uoluta del comàdàte» s 

DE LA VANITA DclaScicntiamódale. 

II CAPITVLCX .XI; 

SANCTA Fatuitatlaquale gli nomini 
o nati nel modo a le fatiche meriti tranfpor 
tare a la gloria tolti da le pcnc*Cl.ucfl:a fa 
tuita docìiOima no imparo Platone in Athcncmo 
Ariftotclcmon Anaxagoramonlaintefc la turba 
de li altri fluiti faui del mondo:nó Io mifcroHicro 



nymo deli fatui faui imitatof prima che patito ha 
udìc li fandi flagelli ;abenche (per maniMare le 
mie miferic)anci che attingete ci lugcfimo anno de 
la età mia:la cita romana me hauelfc elleclo per fu 
momaeflro in quafi tute le arte libcralctnó era an 
chora intrato ne la fcola del fpin'to fanctomon an 
chora io ciecho potuto haueua perucnirc ala difci 
plina de la fàcìa uerita.Ciuefli gy mnalì de quefla 
docìa fatuità :che fono nclhcrmomorcfonenomai 
in la cademia:n5 mai a roma: Ma fo che tu Plato 
ne non fenza faticha impararti la tua fluita fapien 
tia. CLuello per partcdcdiucrfenationc:egentc:e 
regione cum infinite erunnc:& innumcrabile fati 
che peragrandoccrchaua la Sapicntia;enontroua 
ua:luocho:che caper lo potefe:e cofi mai non fapc 
in tuto ci mondo rctrouareel fine de la fatuifììma 
fapientia fua;clquale e el fumo bcnc;alqualc o Pia 
tonetemoucualalntcntionc de la natura:cofi co 
me hano arctrouati li Sancii Monachi fugicndo 
quella fapientia 1 qucfli hcrmi fempre flando afeo 
fi» Attenda àchora tu Arinotele principe de li fatui 
faune fia flato quanto tu uoi fenra dubitationc al 
chuna prodigio;c grande miraculo in tuta la natu 
ra:nel quale pare eflcr flato infufo tuto quello:de 
che naturaliste e capace la generatione humana; 

c ii 



perche la fapientia del mondo e ftulticia aprefo de 
i diotSc la charita non la informatfc lo intcle<5to no 

c capduato a la fedc:lcl Cuore no fe inclina a la Ter 
uitu de Chriftoiclqualc e fcàdalo a iudcùStulticia 
a pagani;ma honorc e gloria a noi ; chi credemo: 
nel quale folo glonafe lo A portolo dicendo : chi (è 
gloria gloriafe nel fignorc 

DE LA Prompcitudine de adimplire li man 
dati importi. CAPitulo. ♦Xii. 
I ON E COSA PIV Honorabilc:ne più 

n gloriofaChariflimemic:quatoela feruì 
tu de Xpó. Certo quefta e da efler prepo 
fta al faftigio de li Imperatoria la dignità regale: 
Se a ciafchuna dignità del mondo: de laqualc (èrui 
tu de Chrifto uno fra quelli monachi che uide ne 
Ihermo dotto al comandamento del padre più ue 
chio defidcràdo de acrefccrc el frutto de la charita 
£c humilita:e dare norma agli altri oioueni de obe 
dientia:portaua ogno giorno in capo doe uolte p 
fpatio de tre miglia uno Saxo gradc;c fcn~a dubio 
grauc a ciafchuno:& a quello nulla altra ncccfTita 
lo conftrenscuailaqual cofa za odo anni facto ha 
ueua; Ma fe ccrchaua quello che ne laméte de quel 
tale penfato folle. E qucfto forfi a la fuperba méte 
noftra:pcr no efler anchora puenuta a la perfettio 
ne de quella fatta fatuita:par e extranca e ioco da 



A 
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fanciuli: & opa de occiofìta; Ma io tcflimonio dio: 
che diligentemente e folieitamente inucfhgando ta 
ta {implicita & humilita aretrouai in colui che da 
quella hora dopo in comézai a menare uita mona 
ftica:perchecofì deuotaméte:cofi affecìatamete:co 
fi alcgramente ogno giorno tal opera infblita com 
piua;chealuiparma dopo qfto rado captar ogni 
gloria;anci più pretto in la defatichatióc de quefta 
opera no cotcnto quafi moleftaua ci padre:che nel 
mezo tempo induceflc noue fatiche;& opere da cér 
facte per efio.Perchc uo io errando e peruagando i 
ogni Cofemó fa bifogno exponcrc tuto qucllo;che 
in fimilc cofa e excrcitato da monachi. CL uefto lo 
lo e a prelTo de tuti de obferuatióc precipuo : e noto 
per cgipto:che nullo toglieno /ài uo obediéte Si hu 
mileapficeretutelefatiche2Copcre;finca tato che 
la carne domitate la graueza nó da opera per lodo 
a la cogitatile uana e uolupta.Tenete firmifimam 
te che la occiofita e madre de ogni Concupifcentia; 
dogni inmundicia:dogni peccato* 

DE LE Opere che debiano fare nel Cenobio, 
CAPITVLO. .XIIL 
VESTA Sancìa ftulticia:e ftulta fapien 

q tia imparare ogni di 1 li monafteri figliole 
miedaquale ue infegneno li Sancii ruttici 

c iti 



nel moaftero* Non uogliaci fapcre le cofe alte e fub 
tilc: ma quelle lattiate ali fupbi e tumidi del fcculo: 
aciochcdopolocopimcnco loro incomodano a co 
gnofcercchc la becera amasailo (pinco uiuifìcatc 
che Dio ha cllccto le cofe abiette ÒC infime. Voi al 
tre fpefe fiacc ìnrrarc in quefta fcola :èl ogni giorno 
& ogni nocìc imparare quefta lecitone. Non facia 
uoi cepidc e pigre ali fcruicìi de Dio lociomon ci ccr 
poremon La pigricia: Sempre el Corpo uoftxo o p 
li officii;opcrlcoracione:operleopcrcfancl:e de le 
mane uoftrcto p al ere faciche ftancho c laOo ccrcha 
rcfocila menco:c rcpoflo:c non piacere: E potiffima 
mcncccauiacechc nulla cola de uamcafia in le uo 
fere manc.Inmundo crcpuracocoluuclqualcha co 
eliaco cofainmunda:ouero morticina. No dcfide 
ratcborfcllcdcauraCc:nòCinctillc;nóccià dio guà* 
eùlcqual cofe cuce defidcréo la mcnca lafiua e fupcr 
ba. Tema el cuore a dio dedicaco limile cola faperc. 
Li facri codici o uero lcgendo:o uero fcriuendo prc 
mano legenochic uofcre:o uero li culci d li horccccl 
li fieno cxcrcitaci o alerà lancia opera 6C utile : acio 
che da una qualche rdafationc ci fpiritorcfocillato 
fc accenda più forcemente al diuino ardore. Imitati 
li fa&i de li lancicene lcgctc;cu propofito uogliati 
imicarc quelle cofc:chc laudatc:c feguire quelle che 
dcfideraccHabiatifralegcntcla uofera bona con 
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uerfatione:acioche per Iodorc de la fama de la fan c 
tita uoftra li cuori àchora de li catiui fc moueno al* 
fancli defidcriùEt in quello che le deprauate gente 
dicheno male de uoi come dcmalfacìriccpcr le uo 
ftre opere bone glorificano dio. Certo quefta e la uo 
luntadcDio:cioechc faciaci tacere la ignoranza 
de li imprudenti hominù 

DE LOFFICIO Potcfta e regimento de la 
Abbadcfla. CAPItula XI1IL 

CHIVA Te prego qualùcharegcranefe 
f rai prccmincnte;chc p lofiìcio de regerc no 

te lcua in alto;in tanto checomanda cola 
ilIicita:o importuna:o uero importabile:^ iniqua 
ale fubditc:acioche a ti non fc cóucgna quel formo 
neprofctico.Chcuoldircilraehchetufcii terra de 
lmimiciitu inuetcrafh in terra aliena ;fci inquinata 
cum li mortùdeputata fei cum quelli che iono ne 
Iinfcrno:tu abandonafh el fonte de la fapicntia:p 
che fe tu folli andata in la uia de diotp ogni modo 
fercfl;i habitata in pace fopra la tcrra.Coloro:liqua 
liinladminiftrationc del regimento defidereno li 
proprii honori;ó£ utilitademon uano in la uia de 
dicRiuolgi aduncha fpefe fiate in larchano de la 

c iiii 



mente tinche uìcaria fei del fignor uerfo le fubditc: 
e fcriuicù ferreo ftilo in la Silice del Cuore tuoide 
qual cofa licotendcnti apoftoli qual fra loro maio 
re feria inftruiflè diritto pdouerfe nel fcquéte gior 
no da quelli partirfcilaqual refpofta abéchc de fo 
pra dicìa fiamicntc de meno una altra iiolta narra 
ta più fortemente fera tenuta nel Cuore, Li re de le 
gente fìgnoregeno a quclli:c coloro:cbc potefta ha 
no (opra qucllnfono chiamati beneficnMa uot no 
cofitma fia come minor coluùchi e magiof de uon 
e fia el precettore come ci miniftro Jmpara aducha 
dal macttro lofficio:elquale a ti e i iuncto : acioche 
nel uicariato tuo no cxcedi li termini de la potefta 
conceda «Certo non fei fata fignoraima miniftratp 
cheunoefignorc;cbéchcle altre forclle obcdifeno 
a ti come adminiftratrice e uicana de Chrifto:non 
per qucfto e dato ati portanza che fra le forclle e fi 
gliole exalta queftate quella altra deprimùcome a 
ti piaccjmaccrcha diligentemente qual cofa fia in 
iuncta atida lo inftitutore del rcgimento.Veramé 
te a ti e data la follicitudinc de tute le cofe del mona 
ftcrio:c de le forclle in adminiftrationc e prouiden 
tia:acioche quando le altre forclle tue dormcno:tu 
uegliaic tuta la nocìc ftagi féza fomno:e tu ucchia 
tolgi lanimo de le giouene per prouederc a lecoft 
utile e nccertàrie a la cafa:Si che per tanto non c im 



pollo aci tanto honoretquanto e charico : E (ècofì 
feraicomeaticódeccntccofac fate;tu confcguirai 
molto magiorc premio» 

DEL Periculo de la p emincntia e dignità* 
CAPITVLO. .XY- 

O TE PREGO Nonteblàdircdelapic 
i ta del fignorctclqualc m ìlcrico rdcucrmete 
logo tempo fuftene li peccatori ne li pecca 
the benché diuturna fia la cxpectationcmon p que 
(lo mancho e da ciTcr temuta la uendeta ; laquale e 
tanto più duratquanto più longo tempo in fupor 
tare e prcceféu Oltra de qucfto fé altnmentc tarai; 
che {è conucnc:tema el periculoìe no p quello man 
cho:abenche incontinente no incurri nel dmino iu 
dicio:pcheel fìgnor tuo:clquale te ha pollo admì 
niftratricc ò!le lue pccorclle:6£ in la fua uigna guar 
diana:uole che tu renda raxione de ogni cola abcn 
che occulte:c fè tu in qualuncha cofa hauerai ufato 
ingano:comandatche uenducla ad diauolo fia po 
fta ne le cxteriore carcere de lo inferno:doue e pian 
toeterno:eftridori de dentùSC ogni cofa che de do 
[ore e pena fe può excogitaf fe patifle:fine a tato che 
haifatiffatoatutoel dcbito:ma {c forti te confidi 
depuoter reftituireel dcbito;fei ftulta:pcrchc per 



ciafchuno mimmo deliclo no hanotuti li nomini 
infiemc de qualcofa pofleno rcftituirc;fal uo fc quel 
tale uoglia 1 -emetterei cui debe ctfer facla la reftitu 
tioncPiu felice adunche fono;piu fccurequelle;che 
fotoftano:cberopra;cqucllc;acuiemini(trato:che 

quclle;che miniftranomicntcdcmcno la fupba me 
tedelihomininóprouidaal piculo fempre ^ defide 
ra afeenderc a le magiore dignitade:c mai no tema 
faluo dopo ci facto perei defccnderctpchc quanto 
più alto e io alcéfo:tanto più duro e lo defcenlb: ma 
torli tu cxiitimi raro cfler lo dcfcenfo;ma ioinftruc 
to da molte cxpcncntic firmiflimamétc diro che ra 
re uoltc p gradi de dignità afecnda lhomo;chc mol 
to più grauementc nó defecnda. E bsche io me par 
to alquanto dal propóito noftro:pur uoglio che in 
qlto nro opufculo fra uno cxéplo ; elquale iparato 
lho p ucnta referédolo a mi uno uechio nelhermo* 

ESSENDO Vno certo gioueo cu lancio propofi 
tocuitacllccìoal fafhgio epifcopale;dc laqual di 
gnitaniùa altra cola più graucc pcriculola puocf 
icr excogitata :ando a trouarc uno tratclo de iuo pa 
dremomo ucramentc fanclo;c pieno de prophctico 
fpiritoinlaccllafua nelhcrmo;aciochc in quello 
luochoconfigliafclOtVdita adunchadelncpotc la 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Biblioteca Nazionale Centrale di 

Firenze. 

Pai. E.6.4.85 



narrationcl homo fancìo: non cum parolctma cu 
%nigIircfpofc:Ecaciodinuadcndclo non contra 
dicdTc alo A portolo, clqualc lauda colui:chc in bo 
na opera defidcra lo cpiicopato:c fuadcndolo non 
exponefe ci giouene al penculo Comando aducha 
qucito uechiochcl giouene afcédcfe (ufo uno defeo: 
clcjlc multo da terra cllcuato era fufo li piedi alti;S£ 
in quello fpcfcuol ce fcreuoltaflc perii quatro can 
toni dd'defèotfme atato giungiefe a la extremapar 
tcdcquellotlaqualcofa facendo lo giouene pcruc 
ne al fine del dcfco;coo;nofcendo fc una altra rcuolu 
tionc faccfTe:chc penculo era gradc de cadere ; fé fer 
mo:alqualcrcftando cornandoci uechio che una 
altra uoltaucrfo ci pcriculoie uoltaftc:alqualc ref 
pendendo ci gioucnc;fi non potere per timore del 
cafo. Alhora incótincntc fecclo delcédcre : 6C in una 
gran pianura fecelo reuoltare:e per le longc rcuolu 
tioe efledo ambi dui uéuto afaftidio dille el ucchior 
leuatcfufoteuadouc a ti piacc;e fa quello che ad 
pare più fccuro:dcfcugnato el giouene fé partùcrc 
putando quello del patruo fuo efler deliramente; 
racontotutoelfadoad uno altro fancìo uechio: 
dal quale amacftrato el gioueno del periculo de la 
premincntia : arcnuncio la cllcchone per tenere 
quello : che lècuro era ♦ Dopo quefto non palio 



multi giorni chcl gioucnc cum felice obito u(cià"do 
daHcculohilarcciocùdoaparueafuo pattruo di 
cédo.Patrc te rcfcnfco grane p la difluafióe d loepif 
copato.Ccrto io lo che al prciéte feria del numero ci 
li danati; Se ftato foflc del numero de li epifcoppù 

DE LORDINE In tute le opere de la Abba 
della. CAP1TVLO. ,XYL 

V TE CLueftc cofe p tanto io dico fignora 
t mia Euftochio:a cioche tu aducrti a quan 

to periculo fei cxpofita : cu quata pruden 
tia ncceflario fia andare in la uia dcDiotacioche de 
relita lafcmita de la iufticia non fiaprefa da linimi 
ci:dc liquali ogni cofe ne fono picnc:e méata fia ne 
le terre alienc:c coinquinata ai morti milcrabilmé 
te fia de putata cu qucllnchc fono ncloinferno. Vo 
glio tu impara doue fia la fapicntia:douc la uirtu: 
doue fia la prudentia:douc la longiturnita de la ui 
ta:& ci uiucrcidouc fia ci lume digliochiitc la pace: 
acio tu intenda la uia de la difciplina:c mena quel 
le:chcatifubiccìc(bno:pcrlauia de lapaccc difei 
plinata ciò p la morte tua piàgcno lcfigliolc:c n5 fc 
alcgrenotc tute equalmctc a ti cofe iuflc e fancìc co 
màdantefcalcgrcnoobcdirc. Nó fieno le ^pinque 
e paréte tato cxaltatc che le altre habiano inuidia* 
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La dile&ionc carnale! molti nociuano debe in le 
J&ncte mente ftarc. A mcrai adunche tute cu cqualc 
charita;e fpiritalc dilezione come figliole ; CLmn 
do el tempo arcchicdc corredtionc;tutc cum fimile 
animo come non cognofeiute ne li peccati loro cor 
regierai; Ma Tempre in lira arecordete de la mifcri 
cordia:acio che nulla raxione te moni a crudclita g 
furore o uero odio! niente dimeno no hauerc le ma 
ne remife a punire le fcelcritatacio per la impunita 
non fé dagha licentia de peccare ale forelle. N5 effer 
atracìare le cofe ardue del monafterio e delc forelle 
precipite fccundo el uolcrc tuo: ma teco fia la uolu 
ta de la più parte de le forelle e megiore:acio no fia 
inculpatareaiedifcipatriccdelibcni del Cenobio: 
Non cflère a tute quelle che parleno facile a credere: 
perche la leuita del credere denota la mentclegicra- 
Non uoler mai efler trouata lingua ìneffrenata: no 
Impudica cu gliochiimon crapulofa:no ebria» Co 
£ì te uoglio exornarte de uirtu tcofi fornire de coftu 
mi:che cu operatione 6C exemplo de fancìita e de ui 
ta prompta fìa ad infegnare a tute le altre;e che du 
dia fia exemplo de uirtu;e fccura de la difpenfatioe 
del miniflerio a ti dato pofli occurere al fignore : 
a lui rendere raxione de tute le cofc 
DE LA Iunfditione de lo Epifcopo ucrfb Le 
Sorelle. CAPitulo. .XYIL 



L SEXO Voftretquclc portati* tropo ci 
c bile fragile e mobilcfc in fuo arbitrio e laf 

fato:abcnchc lanimofia uirtuofo:tamen 
fel non crcgiuto:cconrinuamétc cimato pretto ca 
dcdal fuo ^ppofitaducfto in parte fapcte in Eua; 
laqualc mitigando ci demonio quanto facilmente 
colenti cotra al deuino precepto la trifticia del par 
to:6C efia uilita dcconditione dano teftimonianza* 
Certo ninna uirtu feria in uoi durabile:c fenza gra 
ue pcriculo no feria cofa alchuna : fe uoi mcdcfime 
deuoimedcfimehauciTicuraJn ptanto el uoftro 
cpifcopo:alqualc e comiflo de la gefìa lo regiméto: 
elqualc dio ha mino fpeculatof in la fua uigna:Pa 
ftore de le pccoretdiredorc del grcgetDucìorc de la 
plcbc:e del populo d la citate parrochiame laqualc 
uiuctircù fingulare cuftodia ue tcnga:dc pabulo de 
fancla dottrina ue nutnfca:& in prefétia de dio fpe 
ciak cura habia de le anime uoftrc. Tute equalmé 
tcobcdifcanoaqucftocomcadknalqualc e cómif 
fatutalacita:queftopadrc;c}{lo relatore de le uir 
tu reuerifea & honora cofi la prepofita come le fub 
ditc:Sia feruata la lcgc:laqualc lui uedara inla uia 
de dio. Se alchua de le torcile ineffrenata fera : e pre 
uaricatricc de difciplina:e dala prepcfita incorrigi 
bile fia emendata cafhgata e punita per effo epifeo 
po, duello baculo de dircctione e uirga de difcipli 



na Ifìemc cu le altre cognofea achora e/Ta abbadefla 
quado la deiria da la femita de la iufhcia : a qucfto 
fia renducto raxionc doc uoltc o più ogno anno de 
libcni del monaftcrio:dcl ftato de le Torcile; de la ut 
ta de cofì:umi:acio che cognofeer polla le fuepccof ; 
lequalc ha tolto aregerc* Nulla cofa ardua uenderc: 
comparare:© ppatrare nel cenobio licito fìa fenza 
fua uolùta.Morédo la badefa del móaftcrio : quel 
la che la comune uolùta de le Torcile haucra elledlo 
in madre & abbadefa confhtuita lui benedicendola 
cu lanulo uicc deXpó la cófcrma nel uero cóiugio; 
fe a lofcio Idonea ferctroua* Non ignora ci di&o 
episcopo el mó lo itroito e códitioe de quellctchc fo 
no da cer tolte nel mócftcrio. Se cofa alchua in la fe 
dedubioJ(a;fccolaalchùaobfcura:fe cofa alchuna 
piculofa occurrera;lui uele defehiara i la uia d dio; 
lui ue Ileana 1 ogno pudicicia c uirtu cf {pirito feo ♦ 
DE LORDINE:Elqualc debe efler feruato 
fraloEpifcopoclcforclIe. CAP» ,XVIIL 

ON Sia tropo ftreta familiarità ne collo 
n qui fufpccti fra le lorclle e lo epucopotabé 
che lui fìa padre fpiritaletabenchc fia epif 
copo facto;niétc demeno lho e cibile aialc:prefto fe 
pde cjlla cofatlaqle e chara òC utilc;fe fortemete no e 
cuftodita,Nel facto comcrcio uofhro no rctroua co 
fa alchùa el chauolom uéga lo itcrrito d ql luocho; 
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dalqualc procede el regimcnto e ducato* tute cqual 
mente fieno tracladc; nulla dilcclione carnale intcr 
uenganna fi lpiritualc;c non fìa tropo ftrecta:pche 
el principio de le fpirituale ope fole tirare fecho una 
certa carnalita:fel nó glie una matura prouifione* 
Veramente cofi come £ molte fole accadere no tace 
ro de la condizione muliebre la infelice miferia , So 
to fcruore de fpirito:foto charita tropo ftreta ; fe la 
cuftodia de grauita a la Locha non e pofta;che nul 
lo pecca in lingua:feufa copia de parlare e de uiue 
reJncontincntc la libidine cola in adloturpiflimai 
indicloinfclliciflimamafcedefpiritoe de charita* 
In per tanto Carillimc a qucfto ue exorto;a quello 
ue amoniflcnqucfto a uoi comandotche uoùlcqua 
lediipenfote fete in coiugio a Chrifto:a cui haucte 
dedicato tuta la fede de la caftita uoftraj a cui Iure 
iurando prometuto haucti nullo altro amorofo co 
gnofeereifaluo cflò.Ccrchatc fugirc la facia de qua 
luncha homo aben che ornato folle de fancìita:S£ 
equalcinmeritiaIoanncBaptifl:a;cn6auoi fia li 
citofecoeffere aftri&acum dilezione feruentc per 
uno iorno. Credete a mi cxpto.NuIla cofa e più pe 
riculofa a lhomo;che la fcmina:& a la femina nul 
la cofa più piculofa:chc lhóduno e laltro e paglia: 
luno e laltro e fuocho;parlcro audaceméte ; haime 
dolore gràde;li tépli dc.Dio;li uafì de fpirito fancìo 
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di cdtficidcdicati a dio fc non fono cu diligente cu 
ftodiaconfcruatùfono fatti proftttbuli:c fc perde 
cofi nobile depofitojeofi prcciofo thefauro : irrecu 
pcrabile ornamento de caftitajfe per la fubtilc fifa 
ra de qualuncha inepta dilettone el diauolo conti 
nuo mediatore po ci guardare Tuo firmare Jngtan 
to cum ogni cufiodia fia obfcruato el Cuore:fopra 
li muri de ìcrufalcm fieno podi licuftodùe di ne no 
€te no dormeno aaoclaecl ladro no entra;e no por 
ta uia le fpogie;lec]le ituto no pono efler recuoatc. 

COMEOltralocpifcopodebc efler propofi 
toedatodaeflbepilcopo uno facerdotc 
*|cforclfc CAPItulo- ,XIX. 

ANIMO À Diucrfe cofe occupato no 
1 po a ciafchuna cefa attendere. Lo epifeo 
po ha cura de tutùhó achora lui e ; e no 
poin ciafchuno luocho efler :5C haucrc i 
iieme la lcicntia.Et acioche aduncha p labcientia £ 
tiitio Jfccurita non Ga : habiati dopo etto ,epifcopo 
uno propofito fàcerdotc fancto:elqualc la fancìita 
ci predicala fcientia lo exorna:c fia eie tale ctadc : e 
uica;cheaprefo deimprobi e lubrici fmiftraopinio 
ne non fia habuta. Obietto tale facerdote a uoi fia 

d i 
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in Iuocho de lo cpifcopotello uc infcgnatcllo uc prc 
dica: ci lo uc corregia tute. A lui foloficno note le le 
crete de la cafa:alui fieno da tute confidii domàda 
ti:lc opinione de diucvfc nó ponano diuerfc fete nel 
cóuento de le forcllc:nó diuerfi coftumnehe una ui 
tupcra qucllo:chc lauda lalrra. In qucfto modo la 
pacc;laquictc:cchantadcla cafa diuiia fc parte. 
Crcdcti a mi;laturma de li facerdoti e circuucnien 
ti rcligiofi per ci cólbrtio de le done expclleno ogni 
fancìita. Intimado fra alo epi|copo ; clquale ;,cirea 
nane cole diuifo ad una fola in tute continuaméte 
non po dìcr prcfcntc:ciafchuna cofa acadcra fare p 
la utilitadcje fé cofa alchuna fanda bifognera orde 
naie. Ciafchuna confefla ogni mefe due o più uolte 
li peccati occulti alo cpifcopoto ucro a lo facerdote 
foloprcpofitoacuifcracómiflb.emunidedc la fa 
era com unione del corpo de Chrifto:p doucre com 
batcrc uinlmétc foto entrano li campi de demoni» 
In quefta uita a li mortali no e cola più ualida:n5 
c cofa più falubrc:chefaelo ci dili&o incontinente 
non prolongata fia la mcdela de la confeflìonc. Te 
fhmonieno li medici che li morbi de ciafchua egri 
tudinedalicorpifctoglieno:fenalccntc quelli fub 
ucniamo nel principio. Mafedifmeticatodela ed 
dieionc humanacù opinione quàtuncha lcgicra:e 
quatùchafolTclofaccrdotc^hc aftncìo pardfc cu 
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ittcpta familiarità ucrfo alchua de le forelkmon fìa 
lattato nafccr quclloichc nafeiuto no po cfTcr remo 
to fenza malctc fensa (cadalo. Sia emedato le bilo 
gna da lo epifcopo;ma lè correzuto nó uolc im pone 
re fine a glincomcnzaméti ioi:fia remoib;abcnchc 
utiliflìmo e neceflario folle i quello luocho» Nulla 
utilità preuagliadalaquale polla edere temudo el 
piculo et le anime. Adhibeco gli fia uno fan&o fuccf 
ibrctelqualc comcndato fìa da Caftita e da uita* 
DE Lordenc ql fpccialmtc nel parlare debéo 
(èruareleforcllcuerfolimalchii. Cap. XX» 

I IMPVDICI Pcdidcqualucha fiano 
1 crida le porte del uoftro monafteno : le 
uoflxc orechic no douentano fbrdidc per 
la uoce de lanimo inordinato nunciatn 
ce de ìmundicie. La uoce de lhomo e a la dona una 
afochata fagittadel diauolo;Coli anebora p el con 
erario. In p tato ci gemete pfalmifra prega lanima 
fua efler liberata da le labic inique : e da la lingua 
fraudolente. E fubiugcndo dapoi la caufa pche cu 
tanto defidcrio el prega cér liberato dice. Le fagittc 
del potete acute cu li carboni dcfolatorn.Lc labre d 
Ihomodanoucnenoalc donnc;fcnonhc aftuta a 
le falacie de la lingua piena de ingani : El diauolo 
molto potente uulncra ci mifcro Cucrc cum le fa 
gittedcletentationec cum lardore de la libidine* 

d ii 
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CLuéfte fono le fcncftrc de la morte: lcquafe Ce lena 
fonofcratenncontincntclacrudcl motte critra din 
tttxHomodcqualùcha conditone fc uógha:o uc 
ro non mai appara:© ucro uiftò ter f orelacia a uoi: 
come foflc uno horrcndo móftrò. Per tanfo doglio 
CanlTimc mietche fc per nceeflita cu he frio^ àlchùo 
parlare ui bifogna:habiati ale fcncftrc lo tracio da 
luna e laltra parte uno uclo:dalqualccoperta fìa la 
uoftra facia e la fua:ació non fia licito ucdercicpcl 
che non e licito desiderare. Excufotioncalchuna no 
fetogha la fancìita.Dauid homo fancTo nel uederc 
fuopreffo. Dina ncfciutafuora per uederc uifta fu 
corrupta. IntAl modo ferienó multi cxcmplnliqua 
lilafìòda uoi fpefe uoltc da cflef rum matuMa che 
bifogna per multe cofe uagarc:Q.uafi cuce le fylla 
bc de la (aera fcriptura gridào;Q.uafì femo inftm 
ti da tuti li mouimenti del ,pprio corpo:chc in que 
fla pugna non fefpera la m<ftoria:faluo mediante 
la fuga,Nmno per la fortesa fua habia ardire arefì 
fiere alcforscpcrchc fc no fugia pretto fera uincfrx 
Inlauitacomunanonfìa parole proprie : £chc"cl 
fauclarc fecreto non mancha de fufpicionc. Inptan 
co comando che nulla forella de le exteriorc fenza 
prefétia de più fanclc forcllc. c de labadefla o ucro Ì 
altra ^pofìta de la cafa habià ardire de fauelarc fai 
uocjllccofc;chcincófcnì6cal facctdotc fedicheno^ 
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Sogliono cerco tal parole multe male Temente ,pdu 
rcJnfrauoinulla:fe poflibilc cancntióe de homo 
fc facia. Molto più che no Te creda ci diauolo fc ale 
.gra:chc nel uirgincoCuof memoria fha deli homi 
ni.Nullo ueneno e più nociuo a la femina:che laaf 
fccìione de lhomo:proccda doue fe uoglia. Oyme» 
in felice condicione del fcxo uoftro. La più fancìa fe 
mina:che dire no e licito;acoftandofe alhomo qua 
tuncha fpintuale p naturale inltincto fmalméte fc 
inclina al male;fc in lhomo mancha la uirtu. Me 
arcncrcfc narrare ruro quello : che ho ueduto. An 
chora argumcnti fono del diauoIo;& eterni iudicii 
demortclefiliatióec matcrnita:deliquali uocabu 
li foto uelaméto de fpirito fogl icno fra loro inficine 
ufare ci mafehio e la femina* Ogni dono : e littere 
fufpectetc limile cofe nunciatricc de luxuria a uoi 
prohibifo foto lcomunicatioe:e pena de morte cter 
na.Gradilììma diliaentia fia habuta:chc de niuna 
Codinone httcra nó efeia fuora del Ccnobio:fcnza 
licétia de labadcflà e de le (orci le E fc bifogno folle: 
e la grauira de la co/à reehiedefe : gli lìa la licentia 
epifcopale:o ucro ci cófiglio de lo faccrdote^Grauif 
fima pena cfpcfta qualuncha de tale manchamen 
to fera retrouata rea, 

CO M E Dcbiano uitare li fcrmoni fiction e 
nociuù CAPItulo» *XXL d iii 



LI SERVI Dc'dio dichcno cuti li fantfì 
a padri efler fra le altre cole nociua grande 

mente la frequetia del populo. Nel multi 
loquio non può mancharc pcccatoXa lingua de li 
nomini ali ìudieii precipita ut plurimu fol morde 
rc;e da ogni parte corrodere la ulta d multi abfcntù 
Pefìima gencrationc de alchuni hominùnon atten 
déte che dio habia dato al fuo figliolo ogni Iudicio 
dclauicadiglihomini;anchora deli cuftumùede 
la Confcicntia:laqual cofaemagiorede cofe occul 
te del quale iblo apertene ala diurna feicntia .ludica 
no a loro e tempo efler licito Iudicare:allegàdo:che 
lhomo fpiritualc diiudica ogni cola. Guai auoi pie 
ni de fpirito imundo:pcrche ue ffbrciati cauar fuo 
ra la feftuca de lochio del fratelo ; liquali continua 
mente portati nel uoftro uno trauo. Gli ipocriti tri 
fticxtcrmineolcfacielorotacioapparenoa gli ho 
mini iciunanti;c la barba prolixa;lparfo de Cenc£ 
li capelli ; lauefte groflà:dc forme : e da ogni parte 
rotatcl colloquio loro blando;lc parole ficìicie;e cu 
fimi! modi fe monftrano lancìi;E come muri deal 
bati fra le fcmcnelle femeno fecte de errori. Finalmé 
te parlando denigrano la uita de Ciafchuno cu la 
f ama. Tute quefte cofe fono inftrumcnti del diauo 
lo. Infortuna tifTima gencrationc de le feminc. A la 
mofono prcflccomc piicnal macello fono menate 



comebcflie. Le feminc tropo ^tcrucfcmprc defidc 
ratio cofefidhcie;(cmpredcmàdano parolle fubor 
nate:cierchano mcndaciemon mai fé infalìidifcno 
de tabule noue;fe delectcno de augurili VcncficinóC 
in cantatione de dcmoni.Sc alchuni firmi Cofc prò 
ferifèo:qucft:i prediletti figlioli:quefti fpintuali pa 
dri e fratcllùquefti ccrtaméte(pcr meglio e più ueri 
dicamentcdire)cocubinariecorrupturi de la men 
te:c del ucntretfono da lor nutrirla quelli cu cxquì 
(ice fcrcule e delicati cibi no manchano Vini prccio 
fi da le furtiue fpclè uolte fatiche d glihominuE fra 
le crapule &£ ebrictade le ruotate mafcelle predicào 
de la dolcedinc di fpiritenfe ,pponc fpefe fiatequello 
de lo apoftolo*Ogni cofe mudc a li mudi. De limili 
no e licito piare. O grà uergognaima dfidcroa le fcr 
uitrice de dio difeoprif e ogni arte del diauolo : acio 
che nulla cola ci refta;da lcqle fc poiTono guardar* 

DE LI Silétiùliquali in li debiti Iorni èi horc 
dcbcnocflerobfcruatù CAPItulo. XXIL 

DVNCHE Tute quelle cofe dilccìe fpo 
. a fede dio {cariati da lógeicognofccti in que 
ftc el Diauolo principantc. Fra uoi non 
mai fe dilputa da lauita et una altra. Stia al diuino 
cxamine ogni iudicio* Cognofceti li peccati uoftri; 

d ini 
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lidclicftiuoftripiangicteilauita de Gafchuno ap 
para a uoi excmplo de fanctitaiExfhmatiue pcgio 
re de tute le altrcJn tanto a uoi acoftata fia la puri 
ta de la mcntc;chc penfarc fia indcccte e credere nó 
licito:chc alchuno p uoi pofla peccare: Se alchuno 
diccntemalcdcalchunouoi od irete; fugicndo pre 
Ho da lonze laflatclo come ferpentc : aciochc ui&o 
da uerccondia impara tacere de le Cole finctc de gli 
altri. Vfin-a e d certe ferrimele che Tempre grachia 
no;e nulla cofa tengano fecretatchc loro odeno:an 
ci più pretto dicano quel che non fapcno ; e non fa 
norcccnerccofaalchuna tacita femenantc fcanda 
lo. Loro dogni parte proferendo parol le nociuc : o 
uero feminando difèordia;o ucroafcoltando incita 
no glialtri a dctracione:o uero confermano le cofc 
maldictc:aciochc fieno ree de dopio dclicìo.In que 
fio ogni infirmita muliebre dal Conucnto de le an 
cil le de Dio fia expulfa. duci dicìo de Iacobo apo 
ftolo multe fiate rcpetuto fia ci giorno nel Cuor uo 
ftro. Se alchùa pfona fe exiftima cflcr rcligiofa non 
refrenàdo la fua lingua:ma feducédo ci Cuore fuo; 
uana c la religione de coftui. Religione aducha (ari 
eia non po cfler in le tropo parlantcjlcqualcda niu 
no tempo pofleno taccrcmc abftcncrfc da lcparollc 
inutilc.Pcr tanto li fancti padri dodi ne lhcrmo cu 
grandiligentia obfcruano li fanfti filcnrii;comc 



ca ufa de la Tancia Contcmplatione. Multi io Co ha 
ucrc rccro.uatodiquali non haucuano diclo una po 
la ad homo alchuno per fpatio de (epte annitiapié 
do che in Còoiocionc non po ci fignor noltro aqtii 
ftarfcln per tàco uoglio CharilTimc mie che nel co 
ucnto uoftro tre uoltc la fcptémana o più excepto 
li di de le fette non fia licito ad alchuna fauclarcme 
ficco ne cu alrrctfaluo urgendo caula utile e nccelTa 
ria. Ma ne tuti quelli giorni ne liquah per remediò 
efilute polliamo faucllarc non douemop quello 
ogni hora dare opera ale zanzedcquallc cum gran 
difficulta fe pollano ^ferire lenza peccato. Maque 
fta inuiolabileobfcruationc tenete ; che in cialchu 
na nodc dopo lhora de Compieta fine dopo le mef 
fc:c da tcrcia fine a nona obferuiati li facrn filentiii 
in tanto che opportùita fia cócclfa de laudarcdio: 
e li parlari {utili i tuto da uoi fieno ablcilììu In cho 
ro de la giefia parato per le deume laudetnel dormi 
tonomclCcnaculo:nclClauftro;enel Capitulo n 
decentefia da ogni tempo parlare;faluo quelle co 
fe che ordinate fono in laude de diotacioche el tem 
potei luocho predicano la fandita de la religione 
uoftra te ale loquace compu&ionc prefranotót" inei 
tcnolifanelidcfidcrii ad inorare a la Compagnia 
uoflra;c moueno affecii ale cofe celcfte. 



DE LA Rxfrcnatione de la Lingua nel parlare* 
CAP1TVLO. «XXIIL 



ON PONER.I A Chariflime mie Iacobo 
n apoftolo la expericntia ala religione in la 
refrenationc de la linguale per certo indi 
ciò non lapeflc che la morte e la uita fofle imane de 
la lingua*pcrchc(fi come lui dicc)cù la lingua bene 
dicemo e malcdiccmo dio. pertanto dopoché lui 
haue dicto de cfla lingua multe coflcjinfcriilè da tu 
ti li dicli foi una generale confufione dicendo. Ciaf 
chaduno;elquale refrena la lingua fua ; fera beato 
nel facto ilio» Ecco che labeatitudine e porta in refire 
natione de la lingua: acio che poffiano intendere e 
cognofeerc Come idio:clqualee uera bcatitudie no 
ftra:nel multiloquio non po efler hauuto : ccótem 
plato + Refrcnationc de lingua fc domanda;quàdo 
adeffalingua;laqualcpfuo uicioc Tempre prona 
a le mcndacic;unde mendaci fe chiameno glihomi 
mi;cuani li figlioli de glihomini:fc pone filcntio: 
acio no ardifca prorumpcre in difpliccntia de Dio: 
o uero al bene e cxercitata:acio cxolua le diuine lau 
de* in cotal modo aduncha Chanllìmcc dilctfifli 
me figliole in quelli tempi : ne liquali a uoi e data 
opportunitadcdc efler bcatc;domati le lingue uo 



ftrcacio non fc conuertano a lite:c Vilanic:Conté 
tionc:Rixc;c Scandali rc(onano:acioche iuramen 
ti;blaftemic:obrobrii;c difpliccntic de a ltri no ma 
nifeftano*Mafcpcr inftincto deldiauolo:clquale 
fempre femina difcordic:alchuna quàtuncha legic 
ra difeordia folle cxorta fra le forelle : incontinente 
per labadclTà o per lo epifeopo o propofito de la ca 
fa:quefta nequicia fia in tuto fiachata e fuffochata 
ne la radice e fementann tanto che lo occafo del So 
le non ratroua iracondia in cafa de idiote lira no le 
conucrta in odio: e la Cafa de la pace non douenta 
taberna de ebrii.Exfcadatida uoilemédaciecome 
linfcrno. Sempre li diuini officino parolle d li (acri 
Codici ducli fieno imezo cofi fra le forelle come fra 
coloro che uegnirano,Se alchuna uolta le fcmcnel 
le grachiando Zanzerano de li proprii mariti : de 
lifcgliolùdeliueftimentndcleuanita del mondo: 
fi come foglienotintontinéte fieno a loro rote le pa 
rolle:Incontinételociofofcrmoncenociuo ceda al 
diuino parlamento. Sei diuino no poterà indurle: 
Serrata fia a tal colloquio la fcncftrcla i lafaciafua 
a dcteftatioc del pcccatote la ueloce fuga demolirà 
la intrinfcca fanclita.Nulla cofa aduncha per le ex 
tcriorc del corpo cntràdo cu cogitationc moietta la 
méte uoftra:|do lhc expofta ala diuina cótéplatióc 



Rare uoltc penfano nclamcntc qucllo:chc non ma 
dano li execnon ! enfi: (ìueftc fono le fcnc(lrc:que 
fte le portcdcqualc fc nó ferrate lbno:dano patente 
introito a la mortc:c nulla cofa entra fe non fune 
lìa e mortifera* . 

DE F Vgire ci Confortio de Mafchii. 
CAPIculo. .XX1IIL 

REDETH Chariflìmc credete al uechio: 
c clqualc ha quafi ogni cofa experimétato. 

li .extrinci fenfi uoftri nó puono clTcr clau 
fi fra li tumulti diglihomini.Scl colore e oppofto a 
lochiomó po far lochiochenouedada orechia no 
po far che nó oda li foni e ftrcpiti Jn p tato fchiuia 
te in filentio e quiete le cogitatióc per uerfe : lcquale 
foglicno diuider noi da dio. Per laqual cofa exorto 
uoi U amaeflxo:che nó uogliati odirc le parollc fai 
uodelcSanclementcmonrcfguardarcfaluo le fa 
eie pudicc&honeflcdcqulcmaccrcno li fancìi iciu 
ni. E coli raro homo apparifca : rara mcntione de 
homini fe faciann tato che le gioucnctc uoftrc qua 
fi non cognofeano ci Sexo uirilc. Nullo animai 
mafehio palla le porte eli termini del Cenobio uo 
fì -ro:acioche ogni occafióe de piare de mafchn ccfla* 
In tato fieno pudici e cadi li f ermói uoftmSt" i ogni 
fermóc le parollc c boche uoftrc : che li Cuori de le 
lanciale no intcdano ci mó del generare c nafeierc 



(Xucfli certo e la cathena del diauofo : laqualc fe 
Ac mc:o de uoi fera tolta:c no extcndercti ci digito 
a uólcre per Cunofitadc intendere e ccrcharc ogni 
cofaìccclcrcti parlare quello che nozouatcp longi 
Mentii non fàr'etroua la uolùta uoftra che parladi 
fcrmoni no utili:alhora nafeicra fra le tenebre la lu 
cc:c feraho le tenebre come mesi giornne fera tal re 
quie a uoida dio:qual cognofeiuto non ha el mori 
do. Lauoffcra anima fc irnpira de fplédori : liquali 
k tenebfofc mente per la calvgienc del fcculo no po 
no apprender ; Felice per tanto lanima:laquale def 
pf efiato el turbine del fcculo pattando li cauftri del 
corpo puocflcrcdilchum rasi de quella fuma «in 
coprcttfibilc luce illuftratatCofì dolcerGofi ìocudo 
c el folatiO;chc pretto defprcfiano tute le terrene to 
fc. Lamorte formidabile a tuti glianimali de la ter 
ra e dcffderata per caufa de la gloria:aciochc pili lu 
cidaméte fia licito uedere quel che una minima ho 
ra uifto fentemo cfTcr tanto delegabile c iocundo» 
Incotal modo aduncha Chartfume fate adimpite 
quel che prometuto hauetc:Alcgrateue:pchc può 
retauNon uc molcftcno li maritùnonlmgtiolnnon 
la cura de le mafaricie de cafatno altro maritale pcf 
fotln tanto fugitc li cófortii digtihomini : In tanto 
(chadati da uoi cute le cofe (ccularetchc mai non p 
ucgna auoi quello che fe fa nel modo. $oio el fpofo 



uoftro Chrifto de li uóftri ftredi abrazaméti fc ale 
gra: Sole cu ci fpofo folo o in lcctionc facre ò Imcdi 
catione fancìc fccho raxioncrctc:c lui cu elio uoi* 
DE LI Obfcquii de le fernitricc t lcquale cer 
chao el uiucre eie cofe neceflane ale forelle* 
CAPITVLCX ,XXY. 
ROPO Zclofo e el fpofo uoftro Charifli 
t mcmulla uolca patine che uoi àdate {pub 
licoracio non fiati defiderate da li amatori 
51 féculo. Sempre lui uole augnare folo:fempre fui 
rolodefidcraftarccùlcfpofcfuefoletniuno uolc fc 
co afolatio;De tuti dubita ;dc nullo fc fida : Cofi ar 
rogante cofi fupbo e qucfto fpofo uoftro.che icontt 
nente abandoaue fe uoi cerchari altri amatori : Co 
fi protcruo c:chc predo rumpa ogni Coniugio. In 
p tanto fignorc mie pchc fpofe fete del fignorc mio: 
ièruateue a lui cu ogni cuftodiaiacio non da uoi fc 
parta cofi dolce fpofo : Séprc Dina nefeiuda fuora 
per uedere le figliole de quella regiócuc facia caute 
del piculo:Statiue nel móafterio cu el uoftro fpofo 
come in camcra:c pniuno modo licito fia ad alcbu 
na trapanare li limiti del móaftcno.CLucftalcgic: 
quefta normatqucfta fuma ,pfcttióc a tute uoi fìat 
che nulla (fe poffibilc e) de quelle che una uolta fo 
no intratc;puofa ncfcicrc fuora. Nó àchora quelle 
dónc;lequalc portano Ihabito de là religione ; e cu 
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uoto obligate cognofciutc fono dal Cenobio per la 
Cita e uie Ccrchano ci uicìo e cofe neceflaric. Q.ue 
ftc tale dando fuora in qualche parte del monade 
rio cu ogni fan&ita e model ha adminiftrano tuto 
quclloichc a uoi bifogna:lcqualc cu Martha arece 
ucrào la forte de mercede,Q.uell:efauitnce uoglio 
che fieno tale:chc p la Conuerfarione de la uita e de 
lhabito cognofcmta fìa la itrinfcea fanctita del mo 
nafterio. Ma fc nclcirano fuora per cogliere la ne 
ceflita de la Cafamon uadanocircudando le uie in 
fabule;non le cafe de le matrone i bcucre:ma facia 
no ogni bona opcra:acio non fia uitupcrato el fuo 
monaftcrio.Cum quefte non puofano le Sorelle ui 
uente dentro parlare cu fècrcte cófabulatione : acio 
no poflaintrar cofaextrin(èca:chclabianocerc.Da 
tute quefte habia Cura affidua Ihabadefla de la ca 
fa:aciochc non opcrcno cofa che non fe conuegn e 
a la fancìita. CLucfte fono aftre&calelcgic de le 
obfcruanticciciuni:c quelle che preuaricharano 
la duciplina fieno batute e punite:ma fe per la pra 
uita loro non uorano amendarfcnon fha la praui 
ta in Confortio de la fanctita. Sia refecato ci putrì 
do membro dal corpo Sancto; 

DE LA Dolccza de la Contemplationc uer 
fole cofe dimne; CAPItulo* XXYI» ] 
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E SOLE Figliole c fignorc mie fpoft/dd fi 
I gnorc mioitando dentro no fancano <x>ia 
alchuna faluo el pio Icfu;poflcdanolor 
fblequcfto paradifo:douc cu dolce e quiete iocódo 
riguardano la ineffabile trinità i le facrc littcre : in 
terùegnano ali chori angelicnalc dolce melodiche 
liquaTi fieno mefeedate cantando in giefia li dmini 
mifterii. informa la mente uoftra laobcdicnria de 
lifàncti patriarchi;^ antiqui padrnLi oraculi de 
li propheti cu dulcc meditationc accendano el Cuo 
re uoftro a felice promifìc. Li documcntiapoftolici 
difeoprano tuti Ji/acraméti de la fede» El codice di 
li Euangcln (cmprccomc fpechio fia in le mane uo 
ftrcLìJàndfr martyri uc infcgnano cóculcarc e def 
prefìarctutcleaducrfitadcdelfcculo:e le tempefte 
dcqucfto mare proccllofo cu tute le uerfuac diabo 
licc;6c ìfcftationcdcdcmoniuLa preciofa ckuotióe 
deconfeffóri ad aflidua Contemplatone de le diui 
ne cofe aftùnga li affccli uoftriXa regular uita ue 
ìnfegna la marauigliofaConucifamonc deli (aneli 
monaci.Infegnattc andbora rompete ogni molicie 
delfexouoftro;cièruarccl ^polito de la fancla uir 
ginitaLaprcciofiflìma uergincdc le uirginc cu le 
altre facre uirginc: O felice Cópagnia: O felice uoi 
k no fete ingrate detake tato dono.F.eliciiTimetjo 
po (è cognoìccrcteJa dignità uoftra ;leqfe copulate 



a uno re de tuti e (ìgnore de una fpcciofà regina im 
matrimonio meritati hauef quclJo:purche uoglia 
ti:elquale defidcreno uedere li angelici fpiriti. O in 
citabile gloria. Cucio fia che i fragile corpo puoflia 
ti uedere dio.Cl.ui la mente uoftra fiapo(Tente:que 
fto di del di eructa el uerbo;e demolirà la no&cala 
notte queftafcientia;Sforzatiuc qui efler preferite 
a li angelici chori cu la Cópagnia de li fancti : acio 
che dopoi in lo exito del corpo ucgnào alegri in co 
tra de uoi come a cognofeiute e note. Se mcotal mo 
do faretemiuna cofa a uoi più dolce : niuna più Io 
cunda feratche eflèr prefente a quefti couiuùde que 
fti pabuli eflerfatiati;liquali una uolta guftatide 
monftrano ogni altra cola terrena efler amara. Ve 
ramétealhoralaclaufuradl Ccnobiodaquale are 
crefee ale méte uagabonde e defuiade: Sera deputa 
ta a uoi per una fuma gloria: & reputarcte efler più 
tofto ncceflario morirc:chc ncfcier fuora de le porte 
del monaftcrio.Credete aduncha figliola mie aque 
ftouechioexperto:edeuotaméte cóilghanteuc. Se 
una fiata guftarcte quanto dolce fia ci fignorc : dal 
quale accoftandoue a lui poterete quello odirc. Ve 
nite e monftraroue ogni bene, Alhora mÓftrarauc 
tal cofc;qual noncognofeano faluo leconfucte me 
te,So quel che dico Cariflime mic,E p manifeftarc 



la mìa infcipicntia.Io homunculo cofi abietto e co 
fi uilc uiucntc àchora nel corpo fpefe fiate me fono 
aretrouato in cafa del fìgnorc a li chori de li angeli 
fentcndo nulla cofa corporea p lo intuitu de la diui 
na uifione ; dopo molti giorni rcftituito al corpo 
prcfèiodcl futuro piangea, CLuanta felicita iui di 
morado haucua:CLuanta inenarrabile dileclatóc 

10 fentiua tcftimonio e cflà trinitatlaqualc no fo cu 
quale ìtuito ucdeua ; teftimoii fono àchora efli bea 
ti fpirituliqli erano preféti:tcftim5io àchora la Co 
nfcientia mia;clquale fr limatati beni; quanti e qua 

11 nó fa ne può ,pfcnrc h molicie del mio Corpo- 

DE Serrare ci Móaflma Cap. -XXYIL 

ON P VO A Tanta dulccdinc decotem 
n platioc afpirarc el cuore pieno de negociì 

lcculari:ma bilbana che muora al fcculo: 
chcfcmpreacoftatoftiaafoloidio p tante medita 
tione e denderii. Vnde ci grano del formcnto caden 
te i terra fel no farà morto fempre cofi foloftacomc 
ci cadcmafcl muora molto frucìo produce* Cofi 
chariflime podio roua alhomo abandóarc la cafa 
paterna eie fccularc ucfta&alTumcrccl nome del 
monacho ; Se la mifcra mente defidcra cum effedi 
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quelle cofèrchc nel mondo (è hano:c fc cu deciderli 
raccrcha quello che abandonato ha* Certo al ufcié 
te fuora Loth cu le figliole e cu la moglie comando 
nogliangclichelnon rclguardaflcno i dricco quel 
che caminàdo haucuéo laflato* La moglie del qua 
lc(fi come e cófuctudine a le femine:lequalc (èmpi e 
fano al contrario)obuiando al mandato fuo cóuer 
fa in (tatua de falc;Coftci aduncha ue infegnacum 
qual pene debeno efler puite coloro:Iequale nel mo 
nafterio defidcrano le uanita del mondo;ccrto loro 
fono facte inlcnfibile ftatuc de fale:c no può più co 
fa alchuafentire de quella fupcrna dulcedie de Cò 
templationctmaftiano 1 lamaritudine del fcculo 
quellcichc uiueno alfcculojPcr laqual cofa Carifli 
me elcgctiue ci monafterio uoftro fcpulchro a uoi; 
doue mortue cu Chrifto al mondo à ale Tue concu 
pifeétie fole cu Chrifto diate I quello luocho fepul 
te:fineatantocherelufcitandocueflb apparcte in 
la fìia gloria ♦Finalmente e molto da tcmcmchc al 
chuno non entra la nodle a robarc lo preciofìflìmo 
thefauro;clcjIe fta nafeofto ne la fepulcura:da ogni 
pte li ladri cauéo;acioche puoflbno cu infinite aftu 
eie robare;qucl che e détro.Sia aduchc cuftoditocl 
fèpulchro da lo epifcopo : clcjlc idio primo ha ,ppo 
fito guardiào ne la fua uinca;fìa cuftodito dal ,ppo 
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fito facerdote Vicario de effo cpifcopo nel fuo luo 
cho.acio nullo entra in cautaméte: nullo uada ami 
nuirlo Jntanto fia cu munitione de muri circunda 
to quel luochotche li uceli no puoffeno intrare kn 
za. diflìculta» Vadano li muri tanto in alto:che no 
folo puoilèno li piedi ma ne achora li ochii cognof 
cere quello che fe fa dentro» Le porte fieno fortemen 
te ferrate cu le chiauc:& lo cpilcopo difpona lechia 
ue:acioche niuno no habiàte la uefta nuptiale pof 
fa intrare o ufeire fenza fuo confentimento, Sieglie 
una o più feneftrclk fecondo che piacerà alo epifeo 
pon'n tanto cum uirge ferree ftrecle e códenfate da 
ogni parte:che a pena ci digito gli pofla irrare. Per 
quefte fencftrcllc a hore debite per ncceflìtate o per 
caufadccdificationeorccrcatioefialicitoa le forel 
le ìfiemc fauclare parolle fancìe cu le fancìe uiduc: 
e cu altre dóne:lequalle a lhabito del ueftimento et 
ala facia tcnua e pudica fe cognofeeno efler Venera 
bile. Ale hore prohibite e fufpectc fticno le fencftrcl 
le ferrate:e cuftodia le chiaue labadefla de la cafa:o 
altra fancìa forella;acio chcl coruo non clcia fuora 
pcrlafcncftradclarca. Credete qui e datemerc dd 
thefauro dal timore nodturno;da la fagitta uolàtc 
de di;dal ncgotio perambulantc in le tcnebmda lo 
incurfo e demonio meridiano: Sempre quefte hore 
fono fufpecìc a lcmcntecaftc. 
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X 



DE LÀ Deteftationcdelcprcciofe Vede. 
CAPITVLCX XXYIIL 
VELPROPHETICO SERMonc 
nonfiadic'todeuoicioe. Le figliole de 
quelli cópofite di da ogni parte ornate 
a fìmilitudine de uno tempio: e de alba 
te de fuora come monumenti :liquali reluceno de 
oro;ma détro fono turpiflimi SC ìmundi p li corpi 
de mortùSimile no fono figliole de Chriito re ; ma 
de Ty ro.CLueftc fempre i doni fono preflè : e pren 
deno li uultirichi de la plebe cu ipudicicia, Imperfc 
ctilEmo e lo affecìo de le dónc fempre in ueftiméti: 
fèmpre 1 auro;pctre prccioj(è;& £ ornamenti extrin 
ficiponano la gloria. Non batta a lorolainata li 
bidme de la naturatma occafione cerchanodefatia 
re ella libidine;Defidereno fenza dubio:cheli ochii 
diglihomini contemplante loro e le géme finalmé 
te fe fichano in la facia fua:acioche più facilmente 
cu li Cigni de li loro ochii gl incitano a libidinofo i 
cendio. Perche o meretrice comuna te gloriai mar 
garite e géme.Cìual cofa aptene a ti loro e largéto. 
Perche te exalti in bellcse de pano. Dime ogni car 
ne no e cenef e feno?c(p dire meglio la ucrita) mafia 
et putridietObo d uermi:e fctiflimoftercho.CLual 
cofa in ti e degna de admiratióeiqual degna de lau 
de*cl fpetfaculo de putnDime abéchc la preciofira 
m* . e iii 
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de gemme e de metalli:laquale a loro dato ha la na 
turare degna de laudctnó fcrai tu fcmprccògrìcrfciu 
ta Cenere feno e flcrcho immùndo produco de fe 
mincimùdoiO fetu uolcffi guardar te uiliffimade 
tute le fcmic:quato te aucrgogncrcfi nel tuo corpo? 
elqualecù tanto culto v orni. Certo o ùcro tu e pillile 
al giuméto e bcftie de (a terra:Qiicro fci pcgiòrc.Dc 
tro e quel :dclquale te gloriamo fuòra. In qucfto.ua 
fo tato bruto tene ci Thcfauro:clquale cum fuma 
diligenciadebihonorarc:ecu gran cuftodiar fcrua 
re.Nicntc apertene a ti del uafo fidile: fc defuora e 
bruto:pur che fia détto nobile:detro bello fui quel 
che fta nafcofco:détro fia itegro cjl che e cófcruàtg. 

DEL PERiculo de lambitioncdc 1$ Veftc* 
CAPItuK XXIX. 
N PERTANTO CARISSIME: LE 

i quale lete fpofe efigliole dcj re eterno i él re 
gno delqualc nó le corrumpcra:nc da quel 
Io fera tolto:fia dentro tuta la uoftra gloria. Sedete 
a la dextra del fpofo 1 uefhmento no extcriorema x 
tenore dcaurato cu oto de charita- In le fimbrie au ' 
ree cioè 1 precepti de charita:la uefte uoftra in tanto 
fiacircùdatadeuarieta:chcnullacofa dcuirtu ma 
cha i li ornamctnSia i li ueftimeti mirrha e caflìa: 
aciochcinodorcdclcuirtudc uollrec ima lealtre 
giouencte dal fcculo corrano ala fancìita uoftra Jn 
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quello uoftro honore dclccìatiuc figliole del re etcr 
no* Q^ucfta uoiìra bcllcza defidercra ci re e Ipofo 
uofttó Jn cotal modo ornate fiate mena te al teplo 
dcdio:ccofìftarcte fccoi" camera ìlcticia & cxulta 
tipne. Alhqranafccradcuoi figfioli:liquali no ra 
fa terra ma ci Ciclo rempierano : liquali cóftitucra 
clpadrc principi fopraogni terra» Ma fe lambitióc 
de li exteriori uclìimchti-dcfcdtaiTc uoi; Se una uol 
ta efeiute fuòra de la pómpa del fcculo : de cafa del 
diauolo;c de congregationc dec^iui in tuto no fof 
fcdifmentichàtcdclpopulòùo{trcxcdcla cafa del 
padre uoftro;infuprxnclouc o uero de la dignità de 
li padri uoftri:o uerb de fa /pgema de la carne : o ue 
ro de fìmilc uanitade caducii limi uapori ci la terra: 
fi come e coftumeali habitanti in cflà terra ; incori 
nentelcnandofc fulb ci re potenti/Timo accincto fo 
pra el femore fuo uno cortello doc uol te arodato 
fchaccrauoidaognipte {piagate cu la fua dextra 
dal rabcrnaculó fuo. A&ora le acutiflime fagittc A 
quello pforcranq li Cuori tioflri i amaritudinctper 
chelamrgadccuri5arncnìrj4irgà*edel regno fuo. 
Dopo quieto ogni homo deridcrano uoi fchaciate 
de cafa del fignore uoftré;e diranó de ciafchuna de 
uoùFigliola de balylomamiferadaqualc non hai 
pofto a ti idi©, adiutorio tuo : ma fpcrato hai in la 
tua uàita.fecu hora mai (opra li fiumi de babilóia. 
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piangi c fufpendi fopr a li falici gli organi : dométe 
che te ricorda donde fcaciata fei : Certo foulaquale 
sa folcili cantare uno cantico de laude e de leticia; 
adeflb piangi menata in la terra aliena* 

DE LA Confiderationedel iudicio extremo* 
CAPItulo. .XXX. 
N PER TANTO CARISSIME Mie 

i fignore exiftimatiue cu lo apoftolo in que 
fio fèculo fterco e purgamenti del mondo: 
acio pomati al uoftro fpofo piacere. Nulla cofa ap 
tene a uoi de la pompa del modo:lequale arenocia 
to haueti nel batefmo al mondo al diauolo e ale lo 
ro pompeic qucfto tuto dopo cofirmato haueti fo 
to promiflione de ìuramento quando alareligione 
ucnifti.Nullofcrmonefiamaifrauoide la nobili 
tadedelagencrationecdelaprofapia de la carne; 
Sia equale la figliola del Re a la figliola del ruftico 
in lo feruitiodedio. Tute uoi haueti infieme una 
nobilita e dignità dal fpofo. Efciti continuamente 
fuoradicaftricu Chrtffcnaciochc cu Chrifto fiate 
Crucifixcalmondocaliuitii portadocu lui li im 
propcn'icuilanictcpcramorcfuola faticha digli 
omcii de lacafa uipaglia dolce : Non difputadv de 
maioritadigliomcii;madcladcuotione Se cfTccìo 
de ad impire qucllùNon ftrepito de pat olle turpe; 
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non fomto de lite: non murmur ameto : fia fentuto 
frale morte del fcculo,Li fcpulchri e corpi morti 
niuna uolta fano infieme qucftioncJn le icpulture 
non blaf femenotnon contenderlo» Cofì uoi Carifli 
me fopitc de fomno de quiete e de pace cxfpectatiel 
fpofo uoftro e iudice:expectati ci magno e terribile 
di del iudiciotcioe di de ira di decalamitade;quado 
temerà ci Cielo cu la terra» Tute le uirtu de li Cicli 
femoucrano:trcm erano tuti li angeli cu li fan&i: 
Alhora le dirTcretìe de la uita de Ciafchuno fcrano 
examinatcecognofciutctóc'apparerano li meriti* 
Sempre quella tromba terribile refìona in le uoftre 
orechic.Lcuatiue morti ucniti al iudicio:Ecco el re 
£ mano potente ucgnira:a tutti uole domandare ra 
x5e certo achora et minime cogitatióe:certo'delegie 
re òC ociofe parollc:Se no feretc parechiate rédercra 
xioe de ogni cofa;fcrete gitade nel carcere extenorc 
Audirete dal iudicc. Andate maledette nel fuocho 
eterno apparechiato al diauolo ÒC ali foi angeli* 

COME Debiano ccrchare la abieclione in 
liueftimétu CAPItulo, ,XXXL 

VAIATICVORE INFELLICISSI 
g mo : mente infortunatiflìma.laqualc no 
penfa ogni giorno del di del iudicio tanto 



v 



fpaucntofo c le pure ci penfa colà fatuittima : SC ap 
peciflc cofa alchuna del fcculo c de le fuc pópc*Non 
lattati pattare uno giorno; nó una bora; ne laquale 
no ue arecordatc de tutto quello, Ciafchua pareda 
dclacafauoftra;ciafchuno Cantone fìa ali uottri 
ochii monftrato dcpin&o de qucfto di;fe non latta 
rete quella lectionc a uoi dclcctara ci defprettamcn 
to de le ucftc;clqualc non piace ale femenclle fatue* 
Alhora ci ruftican & abicclo pano prcpóerete a la 
purpura&abytto. Alhora li grotti udii di capo exi 
ftimareti fieno de fete. Certo tata deformità fera ne 
li mcloti cioè uefte fa&c de pili; tanta grotteza ne 'li 
cuculine cu tanto grotto artificio li caiputii prepara 
ti;che fe cofi fottcno li ueftimeti de li fccularnin bre 
ue tempo pcreria ogni induttria de li artifici circa li 
pani.Cìucftc chanttìme mie decete fono a le mona 
che;e non e decente alhoro cu le mancebe Arcete ; c 
preciofì e compofiti pànucù fubtili uclamim ; cu le 
ciglic elleuatc nò tanto móttrarc;ma haucrc ci cuo 
re de le mcrctricc;(ìuctt:c tale io non cfbmo mona 
chc;ma pefiime merctricc;e leorto uiliiTimo.Nó fa 
bifogno alicorpi morti ornamenti preciofì & cópo 
liti;li monumenti nó bano bifogno de fimilc cofe 1 
li fcpulchri;lc petre del monafterio non defidcreno 
gloria de li ueftimcntùlcqual cofe fenza gran pecca 
to nó fcpono bauerc:lc cofe molle e luxuriofe del k 
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culo douemo lattare ali hittrioni e bufoni de li re e 
principi. A ptene a ioanne ucttirfc de pili de Carnei 
lùAuergogncmofcadùchahauerccl nome de rcli 
gionc:c dopo cum ci culto de ucftimcnti monftrarc 
ettcrhittrioncJnptato CarifTime ucglio che fiate 
mortcal fcculo:lcqual totalmente haueti calcato ci 
modo:e che procedete cu ucttc tato deforme 6C in co 
pofitc:che fe poflefieno li ochii de li impudici ueder 
uc:piu pretto prouocattì rifo:chc mala cogitatióc 
Confettò che quelli lè mentcno;liquali fc gloricno 
fèruare caftita :ic feguiteno lubricità i le ud te, Adu 
cha ci pano uottro abenche biancho e candidomié 
te dimeno fia grotto e uile:aciochc el colore de mon 
ftralaltrifecabianche^adclacatt:ita:cla uilita el 
cotempto de le co{è terrene, CLuetta e la gloria de le 
monachctqtto ci ftudio de le religiofe mente; due 
fto el iudicio de le fpofe de idio eterno tCìuetto ci fi 
gno de le morte al feculo:e fepulte cu Chrifto* 

COME Debiano cerchare la autteritade 
nel flato loro. CAPItulo; XXXIL 

E M ARitade e le uidue:lequale ttano nel 
I fcculo:circa multe cofe e laboriofe fieno fol 
ìickciÒC ogni di occupate cum Martha cir 
dia frequéte minittcrio. Sicno faluatc p opa de pie 
ta adminiftràte a icfu \ pauperta, Rópano el pane 
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Tuo a coloro:chi hano fame;li poucrì e uagabondi 
menano icafa:coprieno li nudi;Infifteno in le ope 
dcmifcricordiafenzadubiocofìfruduofc e bone; 
chcimpofibilecnonplachano idio irato:diflolua 
no le colligatione de impicta:c difloluédo li fafeieu 
li rupano ogni pefo. Ma uoi chanflime:lequale la 
megliof parte Imo la optima haueci elleclo cu Ma 
riardete cotinuaméte preflo ali piedi de Iefu rcuol 
gendo cu facre lccìione li uolumi de le facre fcriptu 
reJauati li Ibi piedi cu aflìdue lachryme de cópun 
étione;degaudio:decharita:cdedcuotione : Siate 
intente a la dulcedinc de la Contèplatione;fciugati 
li poi cu li capelli (baciando uia del Cuore uoftro la 
iuperfluitade de tute le cofe terrene» Oditi ci ucrbo 
dcbochadclefucomequafiuno gladio pforando 
li Cuorùlcindendo la Coniuctura d le menbre fine 
ala diuifìone del fpirito.ducfto ucrbo fera dulcca 
le fauce uoftrc fopra mele e fauo» Cìucflo ucrbo:p 
clqualc ogni cofe fono factc;(ìuc(to ucrbo : clqua 
lelodemandaualadcuotioncdcl Centurione acio 
fofle fanato ci fuo Fanciullo : la dulcedinc de que 
fio ucrbo folamentc cognofeeno coloro : chi ode 
no» Cìucfto ucrbo non puofleno odire li fomno 
lentie dediti a la ignauia . Per laqual cofa Charif 
(Time uoglio che uoi ogni nodle iaccti fufo uno bre 
uc e duro letto in le uoflrc cclulc ; non in piuma 



molle: ma'o in pagliato i ftrameto ucro più pr etto 
in capfe de legno che in lccìuri:c le membre uoftre 
domite più predo fugiào el ledo che lo dciìdcrào: 
La ncccfìita più tofto che la uoluta compclla lo re 
podo de lo inftàte fono» Sia per la duricia del lecìo 
tanto breue e legiero ci fono uoftro :che no puoila 
la mente uoftra fopita effer agitata e follicitata da 
le folitc illufionc de le nocìc 

DEL Maturino e modo de dire el diuino offi 
ciò. CAPItuIa XXXIIL 
LEMATVtineuigilielamcsancxfle ue 

a prepaf a.Nulla de uoi ratroua dormiente 
el fono de la campana.Non dubitale (è p 
el fono e ftato:anci più tofto per cftafimdccontcm 
plationcTute le forellc premiffe le oratione d le cel 
lule ne la fuma quieta de la meza nocte procedente 
ala giefiatcu le maturine laude excitano el diledo 
fpofenacio fè lcua a loro auxilio, Incotal modo di 
flindleuicifitudinariamente ^ferite fieno li pfalmi 
e facre lecìione:che per collifione hiato e barbariflì 
mo non fieno prouocati arilo li angelici fpiriti;in 
tanto tèmpre moderato fia quieto e fuaueet fono i 
le uocc che nulla pompamulla carnale delccìatióc 
habia luoco in li diuini prcconiiXafuma deuotio 
ne fpefi fufpiri e lachry me fparga» In tato la moro 
fita e la uelocita fia tenuta in modo;che nafcer non 



V 



puoflà fattizio ne impedimento de la ligua:Nullc 
parollcquantùcheutilifTimc proferite fieno fra co 
loro:ch e dicào li pfalmùma cu li facreti de la méte 
e cum fuma diligcntia cuto quello fia ruminato de 
tro:elqualc de fuora e pertra&ado^Non e merito al 
chuno ucrbofitarc cu la bocha li diuini officii : e cir 
cuire cu la mifcra mente uagàdo quel che de fuora 
foprafta. Copitc che fono le matutinale laude non 
uc laflatc cofi pretto occupare dal fbno;e non diffè 
ritcquclchcarefpodaclfpofoalepctitióc de le fpo 
fe;Intratc aduncha in capitulo:& I quel luocho ale 
attente e deuotc forclle la deuota lcctionc de libri de 
lifandimanifèftadcuoluntadclfuo fignorc tuto 
quello chedoucte fare. E cofi cedano le lufìonc e fan 
tafmatidelidemonuliqualiaparcrianoa uoi dor 
mientc Jncontincnte fucceda una altra brcuiflìma 
le&ionc de quelle cofc:lcqualc apteneno ad inftruc 
tionc de la uita apolìolica:comc fono qucfte:lequa 
le pcrtractato hauemo in quefto breue opufcolo ; a 
ciochc ogni giorno la pia méts pafeiuta come qua 
fidaunobochoncladolccradefid€ra:enó fc retar 
da p el faftidio:c penfa cofe grande e bona dal può 
cho.Dopo le lccìione (cguitano le Cófcfììoncdc pcc 
cati in difciplina rcgularc in prefentia de labadeQa 
e de le altre forcllc*,Vcgnano in publico ogni cofe 
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che fono fta facìc contra la rcaularc obfcruantia U 
obedicntia :aciochc p nullo modo cofa alchuna un 
punita e no emendata palla. e la Códitionc de Ciaf 
ebuna fìa nota a la madre 8t ale forellc:acioche per 
la ucrecòdia e difciplina:laqualc pone la madre nel 
futuro tempo ciafchua dementa afiuta; Ma fuora 
del capitulo Schomunichata fìa quella che o cum 
parollc ocu Cigni proferirà fimilc cofcJn quefto fi 
ne aduncha la fancla nocìc ferrata fc parta* 

DE LORdine delhorc prima tcrtia fexta e 
nona» CAPItulo, ♦XXXUIL 

N COMENCIA EL SALVTARE 
i giorno cum le laude de prima : lcquale 
dopo che fcrano dicìe li miftcri de la fa 
era metta per la prefentia del fpofo lctifi 
cano li Cuori de le fpofe de charita:inebrieno cum 
ci poculo de la deuotione e de la fede : Sanano cum 
pabulo in conuiuio falutare ; Sia dopo quefto co 
modo a Ciafchua o de orare:o et legere li facri uolu 
mi:o de opare qualche altra cofafàcìa. Dopo cjfto 
(e dede iftruiféo le giouenete nouitic de la uita eua 
geh'catde li fatti coftumi:dc gli omeri de la cafa:dc 
le difciplie rcgulare fine a lhora de refcdtióc Jn cjfto 



- 



mero fieno preparati icibv. per liquali fieno li corpi 
rcfocilati al ìugo de la penitcntia;lanimo no fia de 
dito ad alchuno odo: acioche le cogitationc e li mo 
uimcnti non iudicano ale mente cofe il licite ; lequa 
le Ce dalchun tempo icomenciafeno leuarlè inconti 
nente fufiocatc fieno in la fementc loro:acio no cref 
cano le ^insanie cu el frométo:o mediate le fatiche 
o mediante le opcratione de le mane uadanoifume 
tute quelle cofe:che male fc penfano, Trouaflè una 
Tancia forella;acioche per li facri fcrmoni ogni im 
mudicia fcaciata fia.Sccunflima cofa e hauere uno 
fidelecIuftoamico:alquale aprire polliamo tuto 
quchche nafeofto fta nel fecreto del Cuore noftro* 
Certo non può lèmpre lhomo in tute le Tue faccnde 
hauere iufto e bono ìudicio. Aproximadofelhora: 
ne laquale conftrcngia noi la natura rendere al cor 
po el fuo debiton'n li di comuni prima dcuotamen 
te a dio foluete le laude de tcrtia:e de fexta;dopo cu 
ognimodeflriaprcdicìalabcncdicioc da labadeila 
tolgictc ci Cibo;una parte miniffra; Dopo che ma 
giato haucrcte: mangiao quelle che hano miniftra 
to:& altre miniftrano aloro. Ma quando ci tempo 
del ìeiuno farà lhora de la rcfccflionc efler più tarda 
nanci de li minifterii facri de la meda diecte tcrtia; 
fexca:enona;ma glialtri giorni dopo la rcfeclioe ne 
la conftituta hora diccte nona;quando ci fole l me 



zo del circulo fuo da ci mezo giorno» 



DE LI CIBI Et Ordine de mangiare, 
CAPItulo, .XXXY- 

VANDO LHORA VE HAFLA 
q adunate ala rcfe&ionc ne li cibi uoftri 
non rcfplcnda la induftria de cochi ; la 
nobilita de Cibi no moua lapetito ma 
la fame. Nulla cofa fra pofta i menfa: che incita la 
hbidine:ma quelle che pofleno extinguerc la fame 
co me fono legumini:o herbe códite in olio* Le car 
ne folamentc de licentia de labadeffa fieno concede 
a le debile & infu me: Altramente no fapia ci Ceno 
bio di qual fapore fieno.Ouce latticini dopo li icni 
nii fieno pcrmifle a le forclle debile per gratia:c fpc 
cialmetc le fette. Rara uolta fapiano quello che n af 
eie in le aque e uiuano faluo pifciculi parui. El pec 
cato horribilc de la gulatla madre de la 1 uxuria : ci 
earnificcdelaCattitanon habiano forte alchuna 
cum le anelile de dio. In tanto fra l fumcndo fobrie 
tajtanta e tale parcitaxhel ucntre piutofto fc lamé 
tardici falcgramonhabiabifogno ci ttomacho de 
medicina per padireda uacuatione più pretto indù 
calirucìuchela tropo replctione. Non uibifogna 



ampliare el Cingulo* Lamcnte da le mcditatioc de 
dio non fìa aftardata p la crapulatnon habia dcbi 
fogno el corpo de medicine : Sia fempre ordinata c 
compoiìta j fuo modo la comeftione: non fia in lu 
mendo le uiuande tale uelocita de le mafccllc;e cofì 
tanto ucloccmaflicationc del bochonc:chc merita 
mente alchua fufpicioncdc ingluuie puofia nafeer. 
Non tanto nel mangiar ci cibo : quàto el turpe mo 
do merita repréTionc. Certo fpelTc fiate I le fabc e pa 
ne hordcaceo la tropo auidita caufa gran peccato,. 
Non mai li auidi e uagabondi ochii uagando qua 
e la p li fedenti a menfa denotano quefta affai c quc 
laltra mangiarne pocho* Non occupa lanimo de 
alchuna ci numero de li prandenò. 

DE LA SOBRIETÀ E IEIVNIO. 
CAPITVLCX ' XXXYL 

L VINO ANCHOra nelqualcc la 
Luxuriatfufpccìofia come ucneno 
c a le fpofe de Chrjfto- Più torto ci la 
guoredel ftomacho: eia debilita* de 
laftoa natura daghano a uoi confi 
glio:chcladelcaationcoucrola ingluuia. Ma Te 
eflaquafincccflìtauccóiìrengcflca torne alhorao 
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fìa cofi debile uino.o cofì mifcolato cu laqua:che p 
le fumoiìtacl capo tuo pieno no eflunde parolle ri 
diculofc e puenllc. Sacrilegio e reputata la ebrietà 
in la femina (penalmente: ma {finite uoltc più in 
la fpofa del fignor. La denudatioc de le ucrcnde par 
te de Noe:e lo icefto de Loth per la ebrietà uc facia 
caute e pruderne uefacia Tempre timide e fufpede» 
f Veramétc credete che colui porta nel gremio ci fuo 
cho:elquale ufa tropo uino. Guardatiue ue prego: 
che fra uoi lequale morte alcorpo ue fetc p Chrifto 
priuate de tute le uolunta uoftre non fc facia fermo 
ne alchunoquàtunche minimo de lo hotrédo pcc 
cato de la gula e de la immundicia de ebrietà. La in 
gluuia& ebrietà del uétredanocaufa e materia co 
fi de la infirmita de lanimo come del corpo» Adun 
cha ci medicinale ieiunio toglia uia ogni laguorc: 
c daglia ogni uirtu e grada. Tuto qucfto ìfcgnaue 
ci portatore de la legie:alquale no e data la legie nà 
ciche compiile el quadragefimale ieiunio. Hcliai 
fortitudie de cibo fubeineritio pane ieiuno per qua 
ranta di andò al monte de dio oreb.Q.uanta uirtu 
contenga el facro ieiunio inucfhgatc dal uoftro fpo 
(cnelquale compiuto che haue el quadragcfimale 
ieiunio uinfe la tétatióe del diauolo»N5 tacéo àcho 
ra li nomini Niniuiti;liquali p li iciuni fcàpono lo 

f ri 
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comune exitio:emutono la irreuocabile fentcntia 
de dio. CLucftc cofc CharifTimc mie ìmitadi : ma co 
fcguitelafapicntiaiaciononfia didto dal fignore. 
Non e quefto el ieiunio:elquale ho cllccto. Cafh'ga 
te le membre uoftmma no uooliatcanasar le. N5 
caufa el ieiunio uerecondia acio no fia fcandalo a le 
altre. Acio pel dolore del capo:c debilita del corpo 
le facrc legione non feperdano;c no manchano le 
oratione:e nò fia neceflàrio abàdonaf le contempla 
tione.Ciafchùa medella daglia a fi de la falute Tua 
per el iciunio*Sia fracto ci corpo cum iciuniufia ca 
ftigato in cella cum flagelli fecofa alchua defidcra 
illicita:fìcno le abftincntic multiplicatc;lc grauifli 
me difciplinc adiuncxc;finc a tanto fia faéìo cofi hu 
milccbenigno:chenonfcatribuiflà cofa alchuna 
noxia:c non adriza cofa che non uogliatc. Drizafli 
la fignora e faccfTc principefla £ tute le collc:Lancil 
la fupofita fuppcditata e conculcata fia; Ma fc tre o 
quatro uoltc fe drisa contra la madona fia fchacia 
talancillafpogliataaffatichataehumiliata al uo 
do» Ma fc el quieto corpo ultra le for-c ultra la con 
decétia uoi ex afpercrctc lui indignato uc rctara co 
me indeferete i la folla, Vcramé?e nulla uirtu può 
haucre quelchcfalaidcfcretione:qucl che adduce 
la imprudcntiai&infegnala improuifione. 
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DE LE Ledionc che dcbcno cflèr lette a meflà* 
CAPItulo* XXxYIL 
I ELLOquii del fegnore i tato fono dol 
1 ci al fano palato che guftati non mai af 
faftidifeno:femprc generano per la fua 
uita e dolcezanoui appetiti* Auoi dece 
te cofa e guftare Tempre quelli. In niuno tempo cef 
fare da la orationc*Sépre orare ue infirmile lo apo 
ftolo:lequalc ad alchuno tempo non fete obligatc 
dare opera ala ìllccebre de la carnc;comc le manda 
te.Inpertanto fccundo la poflibilita uoftra lemprc 
oratetaciochcdomentechel corpo fé ingrafla de ci 
bo lanima faturata fia de lc&ione. Non c licito an 
choraalefcculare mangiarci fruite parolle rucìa 
rc*Vna forella deputada ogni feptimana legia ale 
mancnantc una ledlione facra di tcftamctoucchio: 
del nouo:dclidicìicfac1;idclifancti:Alhora lamé 
te de ciafchua fobria intenta fia ala dolccsa del uer 
bo de dio, Alhora anxia fufpira quando el prophe 
t;icooucrohiftoricofermonc demonftrala fcuitia 
de dio in li catiuu Alcgrafe gràdementc quando la 
benignità de dio e ali boni anunciata. Rcfpira la 
fperansa quando ucrfo li penitenti fè monftra la £ 
dulaentia podere cfler data per la promiflione o fa 
Cto, Adrizafe la fede quado i le promine dio e mon 
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(Irato eflèrfidcle:Accendafle la charita quando la 
humanita noftra e donata a tanti priuilcgu e doni 
per la natiuita de Chriftoje per la uita pai fione e re 
furecìione de quello:e la noftra utilità efublimata* 
No refonano le parolIc:ma igemiti : no nfo pocho 
o aflaùma lelachrime ; N5 fieno occupate le mane 
in incifione non utile:ma per recordamento de pcc 
cari batefeno li pecìi. In quello luocho la crudele ra 
pacita da li freni agitata non exceda li limiti de la 
fobrieta. La crapula del uentre ale porte non fera; 
finalmétc la eftuante libidine n6 nocera ad alchùa. 

DE LE Opcratioc de le fbrclle dopo difenare* 
CAPItulo. XXXYIIL 

VMPTO FINALMENTE EL 
cibo ne alhora e da correre ale fabule: 
f ma per cxcmplo de Chrifto cum lau 
de de dio leuateue alefèrrirc gratic:c p 
fblucte hymni a dio in la giefia. Do 
po cum ogni fìlentio acio che la facra lcclionc leda 
soua:c le narrate cofe fc impremano ncle méte ciaf 
chuna diligentemente rclcgia:ccófirma:oucro me 
dita de quelle cofe che in giefia ha imparatonn fine 
atàto che li di comuni dopo difenarc fonerà nona: 



li di de icni ni fine a tanto fonerà la campanella nel 
clauflro. In quello meso fc la breuita de la nocìe;la 
condicione del tempo ; e la ncceflita de la natura re 
chiederà dopo alchuna hora breue i ne laquale do 
po difenarc e da lcgicmo da oramfia licito acoloro 
che uolcno rcfòcillare alquanto el corpo più prcfto 
cum quiete che cu fonotaciofia più forte arefiftere 
a le fatiche. Dopo quefto rcpofo paflàta hora de 
nona e fonata la campa nclla:acio alchua cola ocio 
£t non puoflà ratrouarc ci diauolo;acio non fia ap 
ta la porta del Cuorealiuanidefideriù Vna de le 
forelle fcriua libri ; acio che la mane fia repiena de 
fatichatela mente de diuino pabulo, Laltra cufia 
le cucule et le forellc;le toncchc;e melote*Vna altra 
pianta piante de uarie herbe nel hortullo;acio cref 
cendoue predano fufficicnte cibo:laltrafemina:lal 
tra adaqua li quadernnacio apti fiano ale fementes 
laltra infedifèa frugiferi arbori ne li infructifcri : a 
cibche larte repella la forra de la natura. Da que 
ftecolèfé releua la mente perlainfpecìioncde que 
fte cofe uifibile a meditare de le luifibile de dio. Me 
rauigliatiue de la diuina potentia nel feme ; che de 
tanto pocho òt arido una creatura fia formata de 
tanta magnitudine uiridita e pulchritudine,Da la 
adminiftrationc crcfca la deuotione ; da la dcuotio 
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ne la elcuatione de la mcntcu'n tal modo chelhorto 
ra fia faclo uno oratorio : e le Creature in fallìbile 
predicano la magnitudine del creatore. Ma potilTi 
mamctcguardatiucchelcuoflremane no ardifca 
no tocharc colà alchuadaquale fe puofla adaptare 
aliuani ufi» 

DE LHORA Deuefperocdelhoradecom 
pietà, Capitulo. XXXIX. 

GNI SERMONE OCCIOSO 
ferpente dclicofcumifiacxpulfo de 
o mero de uoi;nó mai rifo:no cachino 
pronuncia ci Cuore uano : Cofi fanc 
ti:cofì pudici fieno tuti li fadi del cor 
po uoftro : che dcmonftrano la fanchta de la mcn 
te* Vcramétc lhomo exteriore e iudice de lo interio 
re. In fancta faticha:in landa opera fchaciantc uia 
el diauolo Ihora uefpertina uc ratrona : ne laquale 
laudate dio in giefia cum lancìi officii. Se la celebri 
ta de fcftiiuta:fc la tropo debilita :tie apparcchia ce 
na comune e breuc più predo arefTocillaticnc che a 
dclcctatione:alhorapeifoluctclc uefpcrtinc laude 
pm p tépo che ghaltn di de iciu ni : acio chele laude 
in lultima hora del giorno no fiano;o ucro lafìiate; 



o uero m alchua cofa ti unchatc per la cena. Dopo 
la compiuta cenato ucro fc laffiata c la cena dopo 
qualche minima hora fecondo che permette el tem 
po;Chiamauc tute uoi Torcile la càpanclla ala gie 
fia:doue una lcctione deuota fia dicìa de li facìi de 
fanetùo ucro de le altre mirabile cofe et dio:alaqua 
le lcctióc fuccedano le laude de ComplcCtorio:acio 
per quelle le mente fortificate de diuino pabulo no 
temano occurrcre ale nocìurne fantafictSC occulte 
fallacie del diauolo:e non remano combatcrc:ó£ in 
tal modo ci giorno da li dmini obfequii nafeiuto 
fia finito i diuine laude. Dopo Complcclorio nicn 
te fentuto fia faluo filcntio:acioche le quiete Ibrellc 
femoteitutodalifenficorporalli rumineno cu la 
mcntc;c ritengano nel Cuore quelle colè : lequale 
nel paflàto tépo i diuine leclionc hano odito.Cìue 
fte cofe meditando Cialchuna tolta la bcncdicionc 
da la madre uada ala fua cella portàdo feco labito 
dcla religione: acio fe la natura rechiedera nel ledo 
arepofarfe uada: Ma fc lei dormete ci demonio ha 
uera icomcnciato a (èguitarla:laquale lui temeua 
domentc che la uegliaua:fc gli manderà ìllufióe al 
chuna:lc al cogitato fuo fe opponera:incontinente 
la fpofa de dio fentendo fe lcua:e daga luocho el uc 
loce uegliare a la ignauia e foporcDopo incontiné 
te appona el tremendo & horrendo fegno de Croce 



al diauolo e domado auxilio del dile&o lpofo:e lui 
fpofo Zclofo:clquale cu tropo Zelo guarda la fpo 
fa fuaacontinéte fc lcuara l auxilio de la fpofa Tua: 
ccircudara quella cu ci feudo : che non temerà più 
dal notturno timorc:E cadcrano predo dal lato de 
quello mille:e dece millia A le dextre de qucllo:c no 
fe approximarano a quella. Finalmente comettera 
a gliangelixhe guardano quella in tutte le fue uie; 
acio per cafo non offènda in la pietra el piede fuo, 

DE LA CHARITADE LACLVAL DE 
be efle feruata.Fra le inferme forelle» 
CAPItulo; XXXX, 

A MOLlicicdi bagni non Tenta la 
Carne de la fpofa de diodo Vfo de li 
1 quali nófe cóuencno ali cafri corpi» 
aflai noi medeiìmi expimcntéo ogni 
giorno ; e fentimo quàto fuocho de li 
bidene arde in li noftri corpi ; anchora che fecondo 
la poflibilita noftra togliamo uia li fomenti & inci 
ta menti del fuocho. Tropo e deméte e fatuo colui: 
elquale preparante materia al fuocho alo incendio 
non uole che ardeiCXucftc cofe conueneno ale miiè 
re fcmenellc:quando pcriclitano nel naufragio del 
partoriente dimeno ala infirmante configliando 



la cxtrema neceflìta facclTc;fcruato Ihonore dogni 
pudicicia cum ogni modcftia. Altamente nefando 
iìa i le feruc de dio penfarc qucfto.Cum grà diligcn 
tia feruato Jìa qucfto i uoùcioc che uerfo le infame 
cu grandiiììma follicitudine ogni Cura de hoipita. 
lita iìa habuta : e datoglic li obfcquii de tuta la pie 
ta.Scl periculo rcchicdei a domandati configlio ad 
uno medico;fobrio:pudico e manchantc dogni fu 
fpicioe : e tuto quello comanderà congruo ala foni 
ta:fia benignamente facìo pofl pofita ogni nccefìi 
tadelacafa» Ma fe le cofe ncccflaric mancharano 
uendercte quelle che fono del m5aftcrio:aciochc al 
chuna cofa temporale n5 impcdifca le opere de mi 
fcricordia* Nulla legic de bere mangiare o dormire 
arringala inferma o debile. Nientedimeno follici 
tamente e da guardare che la ingluuie de la gulofi 
ta foto uelamento de infirmitadc non ciercha li foi 
comodile che la infirmitade foto fpccia de fan&ita 
de confuma ci corpo cu abftinentie oltra le Tue for 
zeaciochel corpo fracco cu duplice ftimulo apref 
fo de iufto iudice manchante non accufla lo impio 
Cenobio & homicida» Sieno deputade ale infirma 
te Cuftodedifcrctecfandle forelle:lequalefollicita 
méte precaueno li piculi che puoteflèno ale infirmc 
auegnire:acio cofa alchuna aduerfa no accade. Pre 
go che li pefi no agrauéb le fcruitrice ; péfano fépre 



Chrifto fiat e afcofto I la inferma forcIJa;e penfano 
nel futuro potere cflcr che haueriano bifogno de fi 
miìi (etuici. Seprc quella lcgic de natura tenuta Ha 
(ircela nel fino de la mente. Lhomo douere quello 
dare ad aftinché lui da quelli domàderia. Prcgouc 
non machia el murmuraméto le opere da la hofpi 
.^tj^Jita : ma quel lo che e decente fare taccile cum ogni 
manfuctudine iuxta lo apqftolo dicente;li fecTanti 
la hofpitalica uiciiìtudinammétc in charita fensa 
murmuratióne . 
DE L A VCTOrita delo episcopo e propo 
Tito Qrcha la obfcruationc de quefta re 
gufa o ucro ordine, CAP. XLI» 

CCO DOMINA MIA EVSTO 
c chio:c uoi altre dilectiflimc figliole de 
Chnfro:a uoi la apoftolica uita cu ruct 
cgrofìoftiloin quefre chartulc foipta 
a uoi cum dcuoto aricelo ha mandato ci ucchio pa 
dretc ra propinquo ala morte come qucllo;chc e ce 
tenario i cta.CLucfto eterno fpcchio cu ailidua me 
ditationc ueda Ciafchuna de le figliole uoftrc in la 
prefenteuita de felicita. Non caufala crollerà de 
lafcòrzaclcotcmptodcccrcharcla mcdulla,Non 
genera ci fcrmoc imperito e ruftieano fafl:idio;fimi 
le cofe conuencno ale pocticcfabule. Non e bifogno 



in la legie de pietà c degni ucritala pompa de rhe 
torici:Tute quefte cofe aperteneno a li gioueni. De 
qui ogni giorno tolgietiue uno bochonc come da 
una delegabile uiuanda* (ìucfto no tranfguticn 
do:macum gran morofitamafl:icando;trant ferite 
uelo da ogni parte per la bocha : acio pofliati Tenti 
re la dulcedine, Veraméte ue dico:chc da qùcftc co 
fc:lequale noi fcriuemo;fe laf>rudcnee mcditationc 
no gli màcha;ue refukara tal coCuqual lingua hu 
mana non ha cognc4ciuto:abcnchc qucflo ila una 
opera imperfetta» Certo nulla confhtutionc e eofi 
fan&a:cofiiufta;elòngotépo pròuifa;! aquale nel 
futuro non patifea multi dcfecìi. ; & aléiuna uoka 
non habia dibifogno de correzione. Per la qua! co 
fa;fe cofa alchua in quefta nórmula de là apoftpU 
ca uita ; de difpenfatfóc de religióc hàra dibifogno 
decorredtionc:o uero ìmmutationcifiacómifìà alo 
epifcopo:o uero alo facerdote propofitp juoftro ho 
mo faneìo:acioche lui fccodo la plenitudine del fpi 
rito fanclo lhabia adifpenfarcja.mutarc:e corregie 
re, Cofi aduche Chariflìme mietigliele uiuetc gior 
ni fanctùCofi copulariue a.Chrifto cum patio nu . 
tialc ; acio che quando ne la mc:a nocìe uegnira el 
fpoft> achiamarue a le nose : no ue troua cu la imi 
peda uuoda;ma fempre apparechiate;non andate 



fuori a carenare olioiacio che fi come a le fatue p la 
tardità non Ha a uoi uctado intrare in Camcra.Lai 
ucchicsa del uoftro dcuoto Hicrony mo aiutate cu 
kuoftrc Orationc* 

EPISTOLA DE HIERONYMO A 
MARCELLAjNE LAdVALE 
BREVE MENTE NOTA LA 
VITA DE ASELLA: E LE 
SVE LAVDE PROVOCA 
ndo le altre ad cxéplo de cjlla, 

IVNO Arcprehenda:che noi in le epif 
n tolenoftrclaudamoalchunùSC alchùi 
reprchendamo. Concio fia che in repre 
henderc icatiuifia correptione diglial 
tri:& in laudare li optimi : fe inciteno li ftudii de li 
boni ala uirtudc. Non hcri ma laltro alchune cofe 
dixc de la beata memoria de Paula: & Lia, Inconti 
nente me punxe lanimo:e me uegne in mente non 
effer licito:che noi taceflemo de la Virgine : liquali 
parlanemo del fecundo ordenede Caftitade, Adun 
cha breuemente c da eflèr narrata la uica de A fèlla 
noftra:alaqualc pregotcnonlegierc quefta cpifto 
la:pcrchc le fuc laude glie fonograueza ; ma più to 



fto dignate legterf a a quelle che ibn zouencte": acio 
che confhtuendofc a lo excmplo de qucllapenfano 
la couerf ione fua eflèr norma e rcgula de la perfetta 
uita. Io pretcrmeto che ne lo utero materno tuo be 
nedecla prima che lanafaefcjc Come i fomnio fuo 
dita al padre in uno uafo delplcndétc uedro:c più 
puro de ogni fpcchio. Come inuoluta ne li panni Ì 
la infantia*5C apena cxccdétc làno decimo de la fua 
ctade;ruo Confccratain honoredcla futura beati 
tudjc. Ma fìa de gratia tuto quello:che e fta nanci 
la faticha : aben chcdiocognofccnte le colè future 
fanclificahicrcmiainloutero;efacia Ioanne exul 
tare nelaluo materno : fiC inanci la cóftitutionc del 
mondo (epara Pauloinlocuangeliodclfuo figlio 
lo; Vcgno a quelle cofe:lcquale dopo el duodecimo 
anno ellcgetccum proprio fudorc : tolfc;tcnc;in co 
mincioiSC adimplitc: Serrata in li angufti luochi 
deunapicola Cella fruiua la latitudine del paradi 
fo, Vna fola terra era loco de orationcede quiete» 
El ieiunio exiflima un gioco:e la inedia cflèr la fua 
refectionc:e quando ci dcfidcrio de mangiare : e la 
humana confezione la tiraua al Cibo ; cum fale 
pane & aqua Frigida più prefto concitaua la fa 
me; che la extinguefe. Ma quafi me fono difm 
«ntichato quello ; che nel principio dire doueua» 
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CLuado aduncha nel principiotolfe quefto proJ>o 
fito ; Vndc fcnza fuo padre e madre; lo oro del fuo 
collo;elqualc dal uulgo e diclo murenula : in pero 
cheunacatcnadcordcnetoYtuofofètexe de metal 
lo dcducìo l uergc doro:e de qucfta compcrofe una 
tonica più negra:che da la madre non haueua puf 
furo impetrare:^ induta de pietofo aufpicio de ne 
gociacionc incontinente confècrofTe al £ìgnore:acio 
intendeflc tutta la cognatione fua;altro non puote 
re cffer tolto a quella ; laquale in li ueftimenti Za 
damnato hauefle el feculo* Ma (fi come dire inco 
menciato haueuemo) in tal modo Tempre modera 
tamente fé porto ;ecufl:odifledécro li fccrcti luochi 
del fuo Cubiculo:chc mai no andò impublico : no 
mai cognoue colloquio de homo : e (p dire più ma 
rauigliola cola) più prefto amaua la Sorella fua 
Virgincxhe non ucdcuaXauoraua cum le fue ma 
ne;fapendo effer fcripto.Chi non lauoramon man 
duca.Orandoouerofpallendoparlauaal fuo fpo 
fo: Afeftinaua li termini quafi iuifo alo martyrio; 
E quando fa legraua del propofito fuo:in quello Ce 
exultaua grandementc:chc nullo la 'cognofeiTc ♦ E 
concio fia che p ogno anno ft pafeefie del continuo 
iciunio ftando cofì dui e tre giornf ; àdaua poi in le 
cinquanteuclledcl fuo nauigioicóiungendo quafi 



tute le fcptiminc curii udito lieto. E bécheforfi im 
poflìbile c al homo credere; pure eccedente dio e pof 
fibilc; peruegne coftei a cinquàta annue mai nò gli 
doife el ftomacho ; no mai cruciata tuo per la incu 
ria de le uiiTèrc ; non rumpiua la ficca terra le iacen 
te memore: nó contraheua la pelle afpcrata dal jfoc 
co fetore alchuo o fqualorc: ma lana era del corpo; 
c molto piufanadelanimo : penfaua la folitudine 
efler delicie:6i in la turbida cita ratrouaua lhcrmo 
de li móachùc tutte quefte cofe tu lai meglio cogno 
fciutetda laquale ho imparato poche cofe: Tu cu li 
toi ochii hai uifto la duricia de gienochii de Carnei 
li eflfcr indurata in quello fancìocorpufcalo per la 
frequentia de orare. Noi explicamo quello che ha 
uemopuoflutofapcrc* Nulla cofia era più iocoda 
de la fua fèucrita: nulla più fuaue de la fua trifticia: 
nulla più trifta de la fua fuauita.In cotal modo e el 
pallore in la fila fada:chc aben che demonftra con 
tinentiamonpero indica oftentatione* El (èrmone 
fuo e filente:e parlante filcntio;landarc no e tardo: 
ne preftotlhabito fempre uno medefimo:la mondi 
eia defprefìata:la uefte inornata : el culto fènsa cui 
to. Sola ha meritado per la equalita de la fua uita; 
che in la cita piena de pompa:de lafciua;de delicie: 
in laquale eflèr humile e coflà mifera;li boni la lau 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Biblioteca Nazionale Centrale di 

Firenze. 

Pai. E.ó.4.85 



-— 




dcno:e li catiui non'ar dilcano de dirne male. Imita 
no Cortei le uiductc le trirgine:le mandate la hono 
rano;lc nocete la tcméo;li facerdoti la nlguardào* 

FINIS 
Finiflè la utile e fancìa Regula del beato Hy ero 
nymo cu la Epiftola Conncnte la uita de A fella uer 
gineuulgaregiatap Antonio Maria Vifdom ino; 
E diligentemente lmprcfla in Bologna u lo accut a 
tiflimo imprcflbre Caligula de Basa lerii Citadino 
Bolognefc regnante lo llluftrio Signore Mefer 
Ioanne Secondo de Bentiuogli audlorc e Confcrua 
tore de la pace e Concordia; a di xxyiiì de Martio. 
M,CCCC.LXXXXY11L " 
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